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PRVI DEL

SPLOSNI IZOBRAZEVALNI CIL
2.1 I1zobraZevalna naloga na predsolski stopnji
Naloga predsolske stopnje vidi po § 9 odst. 1 Zakona o 3Solski organizaciji v ospredju
individualni vidik pospesevanja. Predsolska stopnja ima nalogo pospesevati u¢enke in ucence
glede na za 1. Solsko stopnjo potrebno Solsko zrelost. Pri tem je treba po nacelu inkluzivne
pedagogike stremeti po socialni integraciji otrok s posebnimi potrebami. PredSolsko stopnjo
tako oznacuje raznolika, individualna in kompenzatori¢na naloga pospesevanja.

PETI DEL

ORGANIZACUSKI OKVIR

5. Predsolska stopnja

Pri obveznih vajah je treba prilagodljivo oblikovati u¢na okolja za vse otroke in individualne
pospesevalne ukrepe. Paziti moramo na menjavanje ucnih podrocij in socialnih oblik,
individualnih in socialnih u¢nih ¢asov ter dela in odmorov, prav tako na izravnavanje
kognitivne, afektivne in psihomotoricne uc¢ne dimenzije. Pri dolZini u¢nih faz je treba
upostevati vidike obremenljivosti in oblikovanih dob oddiha.
V prvi vrsti je treba predvidevati aktivnosti v majhnih skupinah; te podpirajo aktiviranje in
motiviranje ucenk in ucencev in omogocajo njihovo individualno pospeSevanje. Usmerjeni
ukrepi pospeSevanja naj ne privedejo do pritiska pri izvedbi in preobremenitve. Natancno
opazovanje in razumevanje za kognitivno, fizicno, emocionalno in socialno obremenljivost
otrok sta pogoj. Domace naloge na tej stopnji niso predvidene.

SESTI DEL

PREDMETNIKI
Skupno Stevilo tedenskih ur in obseg ur obveznih predmetov, obveznih vaj,
pospesevalnega pouka, prostih predmetov in neobveznih vaj

a) Predmetnik predsolske stopnje

Verbindliche Ubungen/Obvezne vaje Klasse/Razred
Religion/Verouk 2
Sprachen?/Jeziki
Deutsch/Nems¢ina 35
Slowenisch/Slovenséina !
Mathematik, Naturwissenschaften, Wirtschaft und
Gesellschaft/Matematika, naravoslovje, gospodarstvo in
druzba
Mathematische Friiherziehung/Zgodnja matemati¢na vzgoja
Sachbegegnung/Srecanje s stvarnim svetom 1,5
Musik, Kunst und Kreativitit/Glasba, umetnost in kreativnost
Musik/Glasba 1,5
Kunst und Gestaltung/Umetnost in likovno snovanje 1,5
Technik und Design/Tehnika in oblikovanje 1
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Verkehrs- und Mobilitatsbildung/Prometna in mobilnostna 1
vzgoja

Rhythmik/Ritmika 0,5
Spiel/lgra

Gesundheit und Bewegung/Zdravje in gibanje
Bewegung und Sport/Gibanje in Sport

Gesamtwochenstundenzahl/Skupno Stevilo ur 20
Forderunterricht3®/Pospesevalni pouk

1 V predmetniku za posamezne obvezne vaje navedene tedenske ure je treba razumeti
kot merilo in jih je mogoce po potrebi zvisati ali znizati, pri Cemer nobena obvezna vaja ne
sme odpasti v celoti. Znizanje obsega ur obvezne vaje Verouk ni dopustno. Skupno Stevilo
tedenskih ur se ne sme prekoraciti. Razdelitev na manjse in medpredmetne uéne sekvence je
mogoca. Spremembe, ki naj preprecijo organizacijske tezave pri skupnem vodenju predsolske
stopnje s 1. in 2. Solsko stopnjo, doloci po €. | § 4 odst. 4 Solski forum.

2 Na predsolski stopnji je mogoce izvajati v okviru obveznih vaj posebno pospesevanje v
prvem jeziku ucenk in ucencev v obsegu treh tedenskih ur po potrebi vzporedno s poukom
oz. v celoti ali delno skupaj z njim.

3 Za pospesSevanje glede na menjavo se lahko izvajajo pospesevalne ponudbe, pri éemer
se ne sme prekoraciti v predmetniku predvidenega celotnega Stevila tedenskih ur.
OSMI DEL

UCNI NACRTI POSAMEZNIH OBVEZNIH VAJ PREDSOLSKE STOPNJE
Za obvezne vaje predsolske stopnje veljajo dolocila vsakokratnega u¢nega nacrta ljudske
Sole, ZZL. $t. 134/1963, osmi del, z merilom, da je treba poucevati ustrezno predznanju otrok
po moznosti v priblizno enakem obsegu v slovenskem in nemskem jeziku.

DEUTSCH / NEMSCINA
SLOWENISCH / SLOVENSCINA
IzobraZevalna in u¢na naloga:

Obvezna vaja ima nalogo, da pospesuje jezikovno sposobnost uéenk in uéencev in jih
privede izhajajoc€ iz individualnega jezika do ustrezne uporabe standardnega jezika. Jezik je
pomembno orodje za usvajanje sveta in kulture, razvoj identitete in oblikovanje socialnih
odnosov. Utrditi in razsiriti je treba individualne jezikovne kompetence ucenk in uéencev, da
morejo jezik kot sredstvo sporazumevanja vedno bolj utrjeno uporabljati. PospeSujemo
kreativno, igrivo ukvarjanje z jezikom ter spodbujamo dozivljajske in izrazne sposobnosti s
sreCavaniji s starosti primerno otrosko knjiZzevnostjo.

Ukvarjanje s ¢rkami in glasovi ima nalogo, da pripravlja, razvija in pospesuje tako
individualno motivacijo za branje in pisanje kakor tudi pospesSuje in zagotavlja osnovne
kompetence za ucenje branja in pisanja. K tem osnovnim kompetencam spadajo predvsem
fonolosko zavedanje (torej sposobnost spoznavati in zaznavati glasovne sestavne dele jezika),
tekocnost poimenovanja, besedni delovni spomin in zgodnje poznavanje ¢rk za jezikovno
pismenost. Sposobnost prepoznavanja in razclenjevanja posameznih jezikovnih glasov v
tekocem jeziku (fonemsko zavedanje) je razmeroma pozen razvojni korak pri usvajanju jezika,
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ki se velikokrat zgodi Sele ob ukvarjanju s ¢rkami. Razumevanje za glasovno strukturo jezika

omogoca razumeti, kako to¢no ponazarjajo ¢rke in ¢rkovne skupine to glasovno strukturo.
Ze pred vstopom v $olo nabirajo otroci izkunje s pismenostjo, ki jim priblizuje mdr.

pomembnost pisave. Prav tako sluZijo grafomotori¢ne sposobnosti kot pogoj za uspesen

proces opismenjevanja in za risanje, slikanje in druge finomotori¢ne spretnosti (rezanje,

lepljenje, radiranje ...).

Didakti¢na nacela:

Grajenje kompetenc je naloga vseh obveznih vaj. Kompetencnih podrocij ne gledamo
izoliranih med seboj in naj bi jih v pouku povezovali drugo z drugim. Starosti primerna
jezikovna izrazna sposobnost ucenk in ucéencev se razvija od spontanih, po potrebah
usmerjenih priloZznosti tja do bolj ciljno usmerjene, bolj po vsebini in obliki naravnane
komunikacije. Jezikovno dejanje uciteljic in uciteljev je pri tem kot zgled osnovnega pomena.

Jezikovno ucenje na predsolski stopnji izhaja na kompetenénih podrocjih Poslusanje, jezik
in govorjenje iz individualnih jezikovnih izkusenj u€enk in u¢encev. Z usmerjenimi spodbudami
in ukrepi individualiziranja in diferenciranja podpiramo otrokov jezikovni razvoj. Otrokovo
jezikovno delovanje Sirimo z raznolikimi spodbudami in previdnim navajanjem k pravilni rabi
jezika. Vzbuja in krepi se zaupanje v lastno jezikovno sposobnost. S preizkusanjem, aktivnim
odkrivanjem, samostojnim in skupnim obdelovanjem naj bi spodbujevali in vecali veselje ob
ukvarjanju z jezikom. Naloga uciteljic in ulitejev je, da spremljajo in podpiranje ucenke in
ucence v njihovem individualnem usvajanju jezika. Prav tako morejo ucenke in ucenci to, kar
so se naucili pri pouku, prenesti v osebno jezikovno rabo in konéno naravnano uporabljati.

Na kompetencénem podrocju Ukvarjanje z glasovi in ¢rkami je v ospredju navdusujoc in
spodbujevalen pristop do raznolike starosti primerne knjizevnosti. Z ukvarjanjem z besedili
vseh vrst in otroSko knjizevnostjo razumejo ucenke in ucenci postopoma, da je pisava
pomembno sredstvo sporazumevanja in komunikacije. Glede na zapletenost bralnega
opismenjevanja prihaja do prvih izkusenj, da ponazarjajo Crke jezikovne glasove. To se dogaja
z mnogimi igrivimi vajami, ki spodpujajo in pospesujejo potek bralnega opismenjevanja.

Na kompetencnem podrocju Grafomotorika naj ponujamo uc¢enkam in uéencem moznost,
da spoznavajo pisanje kot pomembno moznost izrazanja ter nabirajo raznolike izkusnje in
ucne moznosti skozi razlicne grafomotoricne naloge in ucne situacije. Ob poskusu
prikazovanja znakov in ¢rk v katerikoli obliki (npr. s slikanjem, pisanjem, lepljenjem,
izrezanjem) razvijajo u¢enke in u€enci prve pisne kompetence.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obveznih vaj Nemséina in Slovenséina se ravnajo po
osrednjih predmetnih konceptih obveznih predmetov Nemscina in Slovenscina.

Kompetencni model in kompetencna podrocja:

Obvezni vaji Nems¢ina in Slovenséina imata nalogo, da razsirita razlicne prve jezike in
jezikovne zvrsti u€enk in u¢encev za nemscino in slovenscino kot standardni jezik (avstrijska
nemscina oz. slovenscina kot ucni in izobraZevalni jezik). Kompetenénih podrocij ne
razumemo locenih, temvec so med seboj povezana in jih je treba smiselno zdruZevati. Tako
vzpodbuja in pospesuje pouk pri poslusanju in govorjenju zanimanje za jezik(e) in veselje nad
in z njim(i) ter igrivo ukvarjanje s ¢rkami in glasovi. Razvijanje grafomotori¢nih sposobnosti je
neobhoden pogoj za uspesno bralno in pisno opismenjevanje.

Poslusanje
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Aktivno poslusanje pomeni, da ima poslusalka/poslusalec cilj, o katerem bi rad/a kaj
izvedel/a. To so lahko npr. konec neke zgodbe, zanimanje za doloceno situacijo, mnenje druge
osebe ali izkusnje v medsebojnem izmenjavanju vkljuéno neverbalnih in paraverbalnih
signalov. Zavedno poslusanje in sposobnost se osredotociti na kratka govorjena ali glasno
brana besedila in jih razumeti, pospeSujeta in podpirata usvajanje starosti primernega
standardnega jezika.

Jezik in govorjenje
Za otrokovo usvajanje jezika igra zaupno sodelovanje z referen¢nimi osebami osrednjo

vlogo. Uditeljice in ucitelji imajo torej nalogo oblikovati uéno okolje tako, da lahko razvijajo
ucenke in ucenci svoje jezikovne kompetence.

Z raznoliko uéno ponudbo in diferenciranimi ucnimi spodbudami, ki izhajajo iz
individualnih jezikovnih kompetenc ucenk in ucencev, naj celostno pospesujemo kreativno,
situaciji primerno ter zavedno jezikovno rabo.

Izrazanje Custev in mnenj ter starosti primerna raba jezika pri obnavljanju dozZivetij,
situacij, stvarnih dejstev in besedil so pri tem v ospredju.

Ukvarjanje z glasovi in ¢rkami

Razumevanje za glasovno strukturo jezika omogoca razumeti, kako to¢no ponazarjajo ¢rke
in ¢rkovne skupine to glasovno strukturo. Besede, ki so pomensko dobro povezane, je mogoce
hitreje navesti.

Sposobnost razpoznavati in raz€lenjevati posamezne jezikovne glasove v govoru dobiva
Sele ob ukvarjanju s ¢rkami pomen. Gradimo znanje o dodelitvi ¢rk glasovom, ki ga lahko
posledi¢no uporabljamo pri procesih fonoloskega dekodiranja/glasovnega branja in po
glasovih naravnanega pisanja.

V pouku zavestno ustvarjamo poloZaje glasnega branja, ki krepijo samopodobo in
knjizevno kompetenco. Moznosti za odkrivanje individualnih in neznanih Zivljenjskih svetov
ucenk in ucenev se porajajo iz glasnega branja otrokom tja do ukvarjanja s sliSanim. V
spodbujevalnem bralnem okolju razvijamo in pospeSujemo zanimanje za branje in
pripravljenost zanj.

Grafomotorika

Razvijanje grafomotorike, torej ukvarjanje z natanc¢no (re-)produkcijo oblik in pisnih
znakov, je za ucenje pisanja pmembno. Kot del vizuomotorike se grafomotorika ukvarja
interakcijo vizualnega zaznavanja in usklajevanjem gibov oéi in roke. S tem razumemo
sposobnost izvajanja zavednih, diferenciranih oz. tekocih pisnih gibov in usmerjenega
risarskega ali slikovnega izrazanja.

Osnovni pogoji za pisanje se pripravljajo v pouku na raznolike nacine. Grafomotoriko
izboljSujemo z uporabo raznolikih razli¢nih pisnih in risarskih materialov, drZo pisala, drzo pri
pisanju in smer pisanja vadimo na igriv nacin.

Kompetencni opisi in uporabna podro¢ja, u¢na snov:
Uporabna podrocdja so izbirna ponudba za oblikovanje pouka.
Kompetencno podrocje Poslusanje
Ucenke in ucenci znajo
- zaznavati in urejati, kar so slisali.
- slediti pogovorom in pokazati svojo pozornost.
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—aktivirati svoje receptivno besedje, da to, kar slisijo, primerno razumejo in starosti
primerno obnavljajo.
Uporabna podrocja
—igrive vaje pozornosti za zavedno in zbrano poslusanje

— eksperimentiranje z zvoki in Sumi (npr. sliSati, urediti in dodeliti glasove Zivali,
zvonckov, akusticne signale)

—govorno eksperimentiranje na podro¢ju fonoloskega zavedanja (npr. slisati
posamezne glasove v zlogih, besedah in rimah)

- zavedno slisati in razloziti ton glasu v doloceni situaciji (npr glasnost, hitrost, glasovno
leto)

—razumeti in udejanjiti enostavna navodila in razlage ob znanih stvarnih temah in
vsakdanijih situacijah (npr vsakdanji poteki)

— kreativno, na dejanje in produkcijo naravnano ukvarjanje z izbranimi besedili otroske
knjizevnosti po prakti¢ni, samodejavni dejavnosti in aktivni uporabi ¢utov (npr sliSana
besedila predstavljati ali pripovedovati brez potrebe po popolnosti, pripovedovana in
glasno prebrana besedila razumeti in v njih odkrivati potek dejanja)

Kompetencno podrocje Jezik in govorjenje
Ucenke in ucenci znajo

— aktivirati svoje produktivno besedje in stavéne vzorce, da govorijo primerno tekoce.

- aktivno sodelovati v dialogu in pri tem spoznavati rabo in ucinek jezika.

- pripovedovati strukturirano in povezano o lastnih izku$njah in doZivetjih.

- zaznavati glasovno strukturo jezika.

Uporabna podrocja

—igrivo preizkusanje v govornih polozZajih po govornih, jezikovnih, vloZnih igrah ob
upostevanju mimike in gestike

—ustrezno uporabljati besede, fraze (npr pri vprasanjih, izjavah, pozivih) in stavéne
vzorce v poznanih situacijah in ob podpori vklju¢evati nove besede v jezikovno rabo

—izkoriS¢anje govornih in pogovornih priloZnosti iz Zivljenjskega sveta uéenk in uéencev
(npr besedno in nebesedno ob podpori izrazati ¢ustva, misli, opazanja, dozivetja in
izkusnje, ob podpori opisati enostavna dejstva)

- posredovati opaZzanja oz. ob podpori opisovati enostavna dejstva

- pripovedovati zgodbe po sosledju slik ali materialov

- najti odgovore na neposredna vprasanja in se udelezevati pogovorov

- pravila pogovora (npr pustiti druge, da koncajo, se ob govorjenju obracati k drugim)

—izkoristiti jezikovno raznolikost v razredu (npr pozdravni rituali, jezikovna melodija,
najljubse besede iz razli¢nih jezikov)
- govornomotori¢no razlociti glasove
- eksperimentirati z rimami, zlogi in glasovi (fonolosko zavedanje)
- udelezba pri besednih igrah ob poljubnih besednih druzinah (npr obleka, igrace, Zivali,
Zivila)
Kompetencno podrocje Ukvarjanje z glasovi in ¢rkami

Ucenke in ucenci znajo
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— povezovati glasove in Crke.

- razéleniti besede v njihove glasove.

- se kreativno oblikujoCe ukvarjati s knjizevnimi besedili.
Uporabna podro¢ja

—kreativno in dejavnostno naravnano ukvarjanje z otroSkimi knjigami in izbranimi
besedili otroske knjizevnosti

— linearni potek pripovedi povezati s pripadajo¢im zaporedjem slik

- razumeti enostavna dejstva v slikah in navodila v obliki slik

- piktogrami in enostavne besedne slike iz vsakdanjega Zivljenja (spoznati, razumeti in
opisati)

- spoznavati posamezne crke (npr iz lastnega imena)

- povezati glasove in pisno podobo crk

— usvojiti zacetno ¢rko besede in jo povezati s pripadajoco stvarjo (npr napisati ¢rko T na
A3 list in ga umestiti pri tabli, torbi, tablici)

- deliti besede v zloge in glasove in sestavljati glasove v besede

- oblikovati kreativna pisma ali kratka sporocila referen¢nim osebam ob pomoci
risarskih sposobnosti in delno fonetiénega zapisa

Kompetenéno podrocje Grafomotorika
Ucenke in ucenci znajo

- kreativno in raznoliko udejanjiti motivacijo graficnega oblikovanja.
- reproduktivno grafomotori¢no udejanijiti za pisanje pomembne oblike.

Uporabna podrocja
—igrivo ukvarjanje z razli€nimi materiali za krepitev prstov in misic v roki (npr oblikovanje
gnetljive snovi, prstne igre, gnetenje plastelina, slikanje s prstnimi barvami, sortiranje
biserov s pinceto, sprostitvene vaje za misice prstov, rok in ramen)

—kreativno in dejavnostno usmerjeno ukvarjanje z raznolikimi potrebs¢inami za risanje,
slikanje in izdelovanje (npr Skarje, lepilo, Sil¢ek, ¢opic, pisala razli¢nih Sirin)

—risati in igrati k pripovedim, nastale risbe in dejanja povezovati z zgodbo in
pripovedovati posamezne njene dele

- Solati usklajevanje oci in roke z danimi ritmi¢nimi sosledji gibov

- nabirati izkusnje z razli¢nimi pisali (npr svinénik, barvica, vos¢ena kreda, kreda)

- orientacijske vaje o smeri pisanja (levo, desno, zgoraj, spodaj)

—izmisljevanje in grafi¢no prikazovanje enostavnih simbolov

- kreativno prikazovanje oblikovnih elementov (krog, Stirikotnik, girlanda ...)

- kreativno prikazovanje posameznih ¢rk npr iz lastnega imena

- kreativno zapisovanje besed ob izkoris¢anju Ze poznanih dodelitev ¢rk in glasov
(delnofoneti¢ni zapis besede)

DODATEK K UCNEMU NACRTU NEMSCINA KOT DRUGI JEZIK
ZA REDNE UCENKE IN UCENCE



U¢ni naért LS — pred3olska stopnja verzija sept. 2024

Sklicujemo se na deveti del (U¢ni nacrti za posamezne obvezne predmete (predsolska
stopnja, 1. do 4. razred)) poglavje A (Obvezni predmeti), podpoglavje ,Dodatek k u¢nemu
nacrtu Nemscina kot drugi jezik za redne uéenke in ucence”.

DODATEK K UENEMU NACRTU NEMSCINA KOT DRUGI JEZIK ZA 1ZREDNE UCENKE IN
UCENCE V TECAJU ZA POSPESEVANJE NEMSCINE

Sklicujemo se na deveti del (U¢ni nacrti za posamezne obvezne predmete (predsolska
stopnja, 1. do 4. razred)) poglavje A (Obvezni predmeti), podpoglavje ,Dodatek k u¢nemu
nacrtu Nemscina kot drugi jezik za izredne ucenke in ucence v tecaju za pospesevanje
nemscine”.

ZGODNJA MATEMATICNA VZGOJA
IzobraZevalna in u¢na naloga:

Obvezna vaja Zgodnja matemati¢na vzgoja izhaja iz izkuSenj, opazanj in dejavnosti iz
Zivljenjskega sveta ucenk in ucencev ter omogoca ukvarjanje s koli¢inami, Stevili in
strukturami, velikostmi (doZina, mere, ¢as itd.), ravnino in prostorom (razlikovanje dvo- in
tridimenzonalnosti) ter podatki in slu¢aji. Pripravljamo zapisovanje podatkov (Crti¢ni prikaz,
stolpcni diagram) in ocenjevanje/ugibanje, navajamo h kombinatoricnemu misljenju.

Gradimo na dosedanjih izkuSnjah in povzamemo, Sirimo in diferenciramo doslej
pridobljene kompetence ucenk in u¢encev.

Raznolika okolja odkrivanja in priloznosti za raziskovanje in odkrivanje omogocajo
u¢enkam in u¢encem, da spoznavajo matematiko v svojem vsakdanjiku in se ukvarjajo s pojavi
iz svojega Zivljenjskega okolja, da kontinuirano razvijajo matemati¢no misljenje.

Povezovanje obveznih vaj predSolskega ucnega nacrta omogoca odkrivati pomen
matematike ter uporabljati in udejanjiti matemati¢cne kompetence v mnogih razli¢nih
situacijah. Odkrijemo in pospeSujemo naj matemati¢ne potenciale vseh ucenk in ucencev.
Okolja odkrivanja opremljamo z gradivom, ki dopusca notranje diferenciranje in jih je torej
mogoce uporabljati za razliéne potencialne ravni.

Nadaljnji pomembni pogoj za razvijanje matemati¢nih kompetenc je usvajanje
sposobnosti s podrocja zaznavanja. Ta se nanasajo na vidno in sluSno zaznavanje, osnovno
razlikovanje likov, zaznavanje prostora in lege, usklavjevanje gibov oci in rok, delovni spomin
ter delovno drzZo in pozornost.

Grajenje temeljnih matemati¢nih sposobnosti, spretnosti in gledanj izhaja iz naravne
radovednosti in veselja do odkrivanja pri uéenkah in uéencih in stremi po celovitem,
celostnem pospesSevanju osebnosti.

Didakti¢na nacela:

Pridobivanje osnovnih matemati¢nih izkusenj se dogaja po dejavnosti in doZivljanju
konkretnih Zivljenjskih situacij in v povezavi s kompetenénimi podrocji drugih obveznih vaj.

Radovednost izzove pri uéenkah in uéencih Ze zgodaj samostojno raziskovanje in
odkrivanje in jih privede do zgodnjih matemati¢nih izkusenj, kot so razporejanje,
ovrednotenje, primerjanje, merjenje, polaganje lastnih vzorcev in raziskovanje struktur

Raznolike u¢ne ponudb, ki izhajajo iz njihovega individualnega stanja znanja, nudijo
ucenkam in ucencem optimalni okvir za nabiranjem matemati¢nih izkusenj in Sirjenju
matematicnih kompetenc.
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Dejavnostno usmerjeno ravnanje in ukvanjanje z didakti¢cnim delovnim gradivom iz
Zivljenjskega sveta dijakinj in dijakov in njihovih otroskih izkusenj ter naravni materiali ali
strukturirani materiali pospesujejo abstrahiranje in struturiranje otrok in dajejo tako
spodbude za razvijanje matematic¢nega razmisljanja. Z ugotavljanjem lastnosti, razlikovanjem
zaradi razlicnih lastnosti, primerjanjem, urejanjem, dodeljevanjem, povzemanjem,
ovrednotenjem, povezovanjem, simboliziranjem, abstrahiranjem in posploSevanjem
pripravljamo osnovne kompetence, temeljne nazore in mini teorije.

Matematic¢na senzibilnost se kaze v posebnem, jasno danem Cutu za geometrijske vzorce,
Stevila in povezave med Stevili. Tej sposobnosti naj bi dali mesto in prostor, da se more
razvijati.

Ob igrivem in sproSs¢enem ukvarjanju z matemati¢nimi vsebinami se razvija matematicna
razmisljanje.

Vprasanja ucenk in u¢encev vodijo k matemati¢nemu misljenju in dejanju in jih je mogoce
sproZiti z raznolikimi telesnimi in gibalnimi izkuSnjami. 1z tega nastajajo raznolike priloznosti
in mozZnosti, da za¢enjamo medsebojni dialog. Dialog, ki vodi k vzpostavitvi matematic¢nih mini
teorij oz. njihovemu preverjanju in uporabljivosti, je neobhoden del Solskega vsakdanjika.
Vprasanje Zakaj? vodi k sposobnosti besednega izraZzanja matematicnih razmisljanj. Naloga
uciteljic in uciteljev je v tem, da spodbujajo ucenke in ucence k opisovanju svojih opazanj,
postavljanju lastnih vprasanj, izrazanju domnev in spoznanj ter oblikovanju utemeljitev in
odogovorov. Tako se Sirijo jezikovne kompetence in postopoma gradi starosti primerno
matematicno strokovno besedje.

Razli¢ne predstavitvene oblike in abstrakcijske ravni je treba upostevati in pospesSevati
tudi v zgodnjimatematicni vzgoji. Igra kot dejavno ukvarjanje z okoljem ustvarja moznosti
odkrivajoc¢ega ucenja, v katerem je mogoce samostojno spoznavati matemati¢no povezana
dejstva. Igre kot igre s pravili, s pojmi, igre odkrivanja ali na€rtovanja so posebno primerne.

Delovnih listov naj ne bi uporabljali prezgodaj, njihova uporaba se ravna po individualnih
pogojih ucenk in u¢encev. Nikakor ne nadomescajo konkretnih aktivnosti.

Kot uc¢na oblika se ponujajo posebno igra, delo v majhnih skupinah ter dejavnosti v parih
in posamicno.

Osrednji predmetni koncepti:

Koncept Odkrivanje in opisovanje okolja predstavlja odkrivanje zaznanega sveta po
strukturiranem pogledu s Stevili, koli¢inami, velikostmi in geometrijskimi oblikami.
Primerjanje, Stetje, racunanje, merjenje in skiciranje so temeljne kompetence in oprema za
poglobljeno ukvarjanje s pojavi v okolju.

Koncept Strukturiranje po pravilih predstavlja odkrivanje povezav, razvijanje in
raziskovanje struktur ter abstrakcijo in posploSevanje. Nekatere znake v matematiki
spoznavamo kot samostojni jezik in kot sistem pravil. Ukvarjanje s Stevili, ra¢unskimi
operacijami in geometrijskimi liki ustvarja zavest o potrebi po stabilnih pojmih in pravilih.
Usvajanje osnovnih predstav o matematicnih vsebinah predstavlja pomemben vidik pouka
matematike.

Koncept Solanje misljenja predstavlja ukvarjanje s problemi in njihovo analizo kot
osnovno drzo. Primerjanje in ocenjevanje izpovedi drugih, razmisljanje o moZnih resitvah vodi
po eni strani k prevzemanju perspektiv in po drugi strani k prvim ocenitvam posledi¢nih
ucinkov kake odlocitve.
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Kompetencni model in kompetencna podrogja:

Splosne kompetence opisujejo dejanja, ki so potrebna za obdelavo in koris¢enje
vsebinskih kompetenc. Za reSitev matemati¢ne naloge potrebujemo obe sestavini.

Vsebinske kompetence Ukvarjanje s koli¢inami, Stevili in podatki, Ukvarjanje z
operacijami, Ukvarjanje z velikostmi ter Ukvarjanje z ravnino in prostorom so nelodljivo
povezane s sploSnimi matemati¢nimi kompetencami.

SploSne matematic¢ne kompetence:

Pri modeliranju iS¢emo, analiziramo in pripravimo v stvarnih situacijah iz izkusenjskega
sveta ucenk in ucencev konkretne matemati¢ne naloge. Podpiramo in pospesSujemo
prevajanje realnih situacij v matemati¢no razmisljanje. Individualne resitve za realne stvarne
probleme dejavnostno pois¢emo, predstavljamo, opisujemo in razmisljamo o njih.

Operiranje obsega ukvarjanje s Stevili in operacijami, ukvarjanje z velikostmi ter
ukvarjanje z ravnino in prostorom. Operirati pomeni ciljno usmerjeno, fleksibilno in pravilno
uporabljati matemati¢ne postopke. To se lahko dogaja z opaZanjem, preizkusanjem,
konkretnim opravilom ter risarskim, skiciranim predstavljanjem resitev.

Komuniciranje pomeni predstavljanje in interpretiranje matemati¢nih dejstev z uporabo
starosti primernega strokovnega jezika in ustreznih predstavitvenih oblik ter opisovanje in
primerjanje nacinov razmisljanja in ravnanja oz. reSitev. Utemeljevanje pospesSujemo in
spodbujamo, ¢e poizprasevanje motivira ucenke in ucence k temu, da razmisljajo o svojih
mislih, premisljajo o svojem ravnanju, primerjajo svoje resitve in ocenjujejo, ali je kaka resSitev
pravilna ali napacna. Pripravljamo starosti primeren matematicni strokovni jezik.

Resevanje problemov pomeni spoznavanje povezav, oblikovanje relevantnih vprasanj in
domnev ter najdenje in koris¢enje ustreznih strategij reSevanja kakor opazovanje,
preizkusanje, primerjanje ali izdelovanje modela. S tem, da odkrivajo uéenke in ucenci
samostojno dejavno matemati¢ne problemske naloge, razvijajo individualne resitve in lastne
poglede, pripravljamo in Sirimo kompetenco resevanja problemov. Strategije za resitev, ki jih
same in sami odkrijejo, prispevajo k pozitivni drzi do matemati¢nih nalog.

Kompetencna podrocja:

Podrocje Koli¢ine in Stevila obsega prikazovanje Stevil in koli¢in ter spoznavanje, uporabo
in ubesedovanje odnosov. Ucenke in ucenci se pri tem orientirajo po Stevilskem prostoru, ki
odgovarja njihovemu razvoju.

Razvijanje in Sirjenje stabilnega razumevanja Stevil ter matemati¢nega misljenja se dogaja
v starosti primernih stvarnih situacijah in raznolikih prikazih. Pr item se ravnajo naloge ter
sreavanja z vprasanji po Zivljenjskem svetu uéenk in ucencev.

Podrocje Operacije obsega predstavo o Stevilu ter grajenje predstav o starosti ustreznih
racunskih operacijah.

Osnovne izkusnje z racunskimi operacijami nabirajo v situacijah primerjanja, povecanja in
pomanjsanja. Ucenke in ucenci dozivljajo situativno v vsakdanjih situacijah, npr ob prihodu v
ucilnico, v jutranjem krogu, pri igri, ako se lahko spreminjajo koli¢ine, razpravljajo in
razmisljajo o svojh zaznavah in predstavljajo svoja spoznanja na razlicne nacine. V
nadaljevanju razvijajo uéenke in ucenci predstave o povezavi med koli¢inami in Stevili. Z
dejavnostmi v igri spoznavajo ucenke in ucenci, da je mogoce dve majhni (delni) kolicini
zdruziti oz. da je mogoce koli¢ino razdeliti v manjSe (delne) koli¢ine. Prav tako je mogoce
koli¢ine razporediti, npr koli¢ina po 2, po 3 ali po 5. Podrocje Velikosti obsega primerjanje,
merjenje, interpretiranje in ocenjevanje/ugibanje velikosti. Realisticne predstave o velikosti
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pospeSujemo s primerjanjem npr dolZin, ploskev, mer, denarnih vrednot ali ¢asovnih
razponov.

Oblikovanje pojmov se dogaja ob dejavnostnem ravnanju s konkretnimi objekti. Nacelo
merjenja in primerjanja velikosti je pri tem bistveno. Da gradimo razumevanje za razli¢ne
pomene velikosti, enote in merila, pri merjenju najprej ne uporabljamo normiranih enot.
Ucenke in u€enci lahko oblikujejo vprasanja o enostavnih funkcionalnih povezav in velikostnih
odnosov, jih raziskujejo in utemeljujejo rezultate ter razmisljajo o njih.

Podrocje Ravnina in prostor obsega odkrivanje, poimenovanje in spoznavanje lastnosti
ter igrivo ukvarjanje z geometrijskimi objekti.

Oblikovanje pojmov se dogaja dejavnostno preko dejavnosti, ki pospesujejo tudi igrivo
oblikovanje in ustvarjalno ravnanje. Lege v prostoru in prostorske predstave odkrivajo u¢enke
in ucenci ob primerih iz njihovega izkuSenjskega sveta in jih povezujejo s starosti ustreznimi
strokovnimi izrazi. Spoznavanju oz. nadaljevanju geometrijskih vzorcev pripada poseben
pomen. Po prijemanju, poimenovanju in opisovanju raziskujemo in opisujemo geometrijske
objekte glede njihovih lastnosti. Geometrijske oblike in like razlikujemo po konkretnih
znacilnostih.

Kompetencni opisi in uporabna podroéja, u¢na snov:
Uporabna podrodja ponazarjajo Sirino kompetenénih podrocij, so spodbude za
poucevanje in jih je mogoce razsiriti.
Kompetencno podrocje Kolicine in Stevila
Ucenke in ucenci znajo
- predstavljati Stevila v dolo¢enem Stevilskem prostoru, usklajenem z individualnim

uénim stanjem ucenke/ucenca, z vsakdanjim in naravnim materialom ter
strukturiranim materialom in koristiti vsakdanje situacije kot moZnost za Stetje.

- Stevila raz€leniti, primerjati, urejati in grafomotoric¢no predstavljati.
- opraviti dodelitve ena proti ena (nacelo enoumnosti).
- oceniti koli¢ine (nacelo abstrakcije).
- spoznati in utemeljiti stabilno zaporedje Stevnikov (nacelo stabilnega reda).
- dojeti in raziskati koli¢ine (simultano in kvazisimultano).
- prevzeti podatke (podatke o Stevilu in velikosti, preizkusi) erfassen.
- razlikovati gotove, mogoce in nemogoce rezultate.
Uporabna podro¢ja
- najti, oblikovati enako velike mnozice
- subjektivno dojemanje Stevila (najljubsa Stevilka, nesre¢na Stevilka, odprte naloge kot
,Koliko otrok gre na plezalno ogrodje?“)
- opisati in predstaviti Stevilo kake koli¢ine (ve¢, manj, prav toliko)
- Stevilo koli¢ine trkati, butniti ob tla, ploskati

- spontano dojemanje koli¢in (npr s slikami prstov, pikami na kocki, vsakdanjimi
materiali, naravnimi materiali)
- dodeljevati koli¢ine kockam (slikam s kockami)
- urediti, oceniti, presteti in primerjati (npr naravni materiali, Solski materiali, vsakdanji
materiali, igrace)
- Steti naprej ali nazaj ali nadaljevati z razli¢nih poljubnih izhodis¢
11
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— izkoristiti vsakdanja opravila za matemati¢ne naloge (npr Stetje in priprava kosov sadja
za recept, priprava mize)

- grafomotoric¢no predstavljanje Stevilk (npr hoditi po Stevilkah, poloziti Stevilke, jih
napisati v pesek, brivsko peno)

- zajeti podatke otrok kot telesno visino, Stevilo jop, urejenih po barvi in prikazovati s
¢rtiénim seznamom ali z materiali (lego kockami), jih primerjati, uporabljati za
spodbudo k dialogu

- zbirati podatke iz opazovanj in preizkusov
Kompetencno podrocje Operacije
Ucenke in ucenci znajo
— dobivati ob vsakdanjih situacijah in z gradivom prve vpoglede na racunsko podrocje

seStevanja in odStevanja in uporabljati izraze kot ,dvakrat toliko/dvojno” ali
»polovica“.

- razumeti, oblikovati in nadaljevati vrste.
- po danih kriterijih (lastnosti, nadpojmi ...) zbirati, urediti, dodeliti, dodati, odvzeti,
podvojiti, razpoloviti materiale iz okolice.

- zdruziti delne mnozice, deliti mnozice v manjse delne mnozice.

- opravljati naloge zdruZevanja.

-z dodajanjem, odvzemanjem, razdeljevanjem in zdruZevanjem mnozic doZivljati
konkretne predhodne izkusnje za enostavne racunske operacije ter jih simboli¢no
predstavljati.

- spoznavati aritmeti¢ne vzorce, jih opisati, nadaljevati in ubesediti postopek.

Uporabna podrocja

- skakati, ploskati, bobnati, butati ob tla enostavne racunske operacije

— tvoriti delne mnoZzice z materiali oz. jih narisati, npr mnozico pet lahko tvorimo iz 4+1,
3+2, ev. tudi 6-1 gebildet werden

-z materiali oblikovati oz. narisati naloge zdruzevanja, npr s kockami tvoriti mnozice po
5,p03,po2

- najti racunske operacije v vsakdanijih situacijah ter na slikah in jih oblikovati z materiali
oz. simboli¢no (z risbo) (npr Stirje otroci sedijo v krogu, en otrok se pridruzi, koliko nas
je potem? — polagati plosc¢ice, kocke, napraviti risbo; trgovina z meSanim blagom:
Kupim dve jabolki in tri hruske. Koliko kosov sadja imam?)

- dojeti in prikazati enostavne operacije s kockami (slikami kock)
Kompetencno podrocje Kolicine
Ucenke in ucenci znajo
-z nenormiranimi enotami oceniti, meriti in primerjati koli¢ine.
- oblikovati vprasanja k odnosom med koli¢inami, jih raziskati in preveriti rezultate.
- tematizirati enostavne stvarne situacije in interpretirati rezultate.
- spoznati invariantnost koli¢ine.
— razviti realisti¢ne predstave o koli¢inah.
- meriti dolZine s tehni¢nimi pomagali (merilni trak, ravnilo).

Uporabna podrocja
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—urejanje in primerjanje po velikosti (npr razlicni predmeti, u¢enke in uc¢enci razreda)

- ocenitev predmetov (npr daljsi, krajsi, vecji, manjsi, lazji, tezji)

- meriti dolZzino predmetov s telesnimi merami in tehni¢nimi pomagali (npr merilni trak,
ravnilo, merilni meter)

—s pomocjo tehtnice tehtati predmete

—razlicne posode za 1 liter — s prelivanjem razumeti, da je v vsaki od njih prostora za isto
koli¢ino vode, ¢eprav zgledajo razli¢no
-z raznolikimi igrami ugibanja razvijati in utrjevati osnovne predstave o koli¢inah

-~z ucenkami in ucdenci opravljati skupne dejavnosti (npr peci pecivo na skodelice,
pripraviti sadno solato ali namaz ...)

— graditi in primerjati stolpe
—ravnanje z denarjem (npr trgovina z meSanim blagom)

- oceniti ¢asovne dobe in spoznavati ¢asovna zaporedja (npr kako dolgo traja ena minuta,
potek dneva urediti v pravem zaporedju)

Kompetencno podrocje Ravnina in prostor
Ucenke in ucenci znajo
— uporabljati enostavne odnose lege in podatke o smeri za orientacijo in opis.
- po enostavnih znacilnostih razlikovati, opisati in primerjati telesa in plo3cate like.
- se igrivo ukvarjati s ploSc¢atimi liki, vzorci in telesi, predvsem s simetricnimi predmeti.

- spoznavati podobnosti in razlike pri oblikah in likih (vizualna diferenciacija).
- spoznavati delne like v ve¢jem liku (razlikovanje lika in ozadja).

- spoznavati, opisati, nadaljevati geometrijske vzorce in ubesediti postopek.
- po spominu kaj zgraditi, poloZiti, narisati (vizualni spomin).

Uporabna podrocja
- vaje za desno/levo: npr desna roka k levemu usesu

- orientacijske vaje za zgoraj, spodaj, levo, desno, zunaj in znotraj (npr poloZi kocko
pred, za lik, poleg lika, levo, desno od lika)

- opisati poznane poti

- nadaljevati vzorce s ponavljanjem sekvenc

—lastno izmisljevanje vzorcev s ponavljajo¢imi se sekvencami

- raziskovati ploscate like in telesa glede na njihove lastnosti

- preizkusati lastnosti teles (npr Katera telesa se lahko kotalijo?)
- dojeti plosc¢ate like in slediti njihovemu obrisu

— pobarvati like in pri tem upostevati njihove meje

- razstaviti in sestaviti ploscate like

- polagati like z geometrijskimi oblikami

- graditi s kockami in drugimi telesi

- po predlogah sestaviti like z (raznobarvnimi) kockami

- raziskovati predmete tako, da jih gradimo, poustvarjamo, polagamo njihove obrise,
izpolnjujemo njihovo povrsino, jih modeliramo/oblikujemo, pregibamo, napenjamo,
rezemo, riSemo, nagibamo ali obracamo
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- eksperimentirati z zrcaljenjem
—izkoristiti opti¢ne utvare kot pogovorni impulz

—ogled slik (npr Paul Klee, Piet Mondrian, Vasilij Kandinski), na njih odkrivati
geometrijske like, to tudi ubesediti

- spodbuditi prostorsko misljenje

SRECANJE S STVARNIM SVETOM
Izobrazevalna in u¢na naloga:

Obvezna vajaizhaja iz radovednostiin osebnih interesov in izkusenj u€enk in u¢encev; njen
bistveni cilj je, da nadalje spoznavajo svoje naravno, kulturno, druzbeno in tehni¢no okolje,
tako da se vedno bolj zavedno orientirajo v njem.

V obvezni vaji Srefanje s stvarnim svetom zaobjamemo z eksperimentiranjem,
primerjanjem, povprasevanjem ter opazovanjem in odkrivanjem povezave in kompleksne
polozaje ter nadalje raziskujemo in spoznavamo individualna Zivljenjska okolja ucenk in
ucencev.

Z usmerjenimi, igrivimi ponudbami in dajanjem impulzov se lotevamo bioloskih, kemicnih,
fizikalnih, geografskih in zgodovinskih danosti in ekoloskih in druzbenih povezav ter
razmisljamo o njih.

Ucenke in uéenci povezujejo svoje dosedanje izkuSnje z novimi vsebinami znanja in Sirijo
svoje dozdajSnje znanje. Razvijajo razumevanje za svoje Zivljenjsko okolje in druzbeni razvoj,
ki ju vedno bolj aktivno sooblikujejo.

Didakti¢na nacela:

Obvezna vaja SreCanje s stvarnim svetom je mnogoperspektivno ukvarjanje in
povezovanje razliénih, medpredmetnih kompetencnih podrodij ter izhaja iz individualnih
zivljenjskih in ucnih izkusenj in radovednosti ucenk in ucencev.

Za pouk sta znadilni tako oblikovanje ucnih okolij, ki vabijo k preizkusanju in odkrivanju,
kakor tudi usmerjeno dajanje impulzov. Da spodbudimo v ucenkah in uéencih veselje do
odkrivanja, ustvarjamo proste in tudi vodene uéne polozaje, ki pospesujejo
eksperimentiranje, raziskovanje, opazovanje in povprasevanje ter izmenjavanje med
u¢enkami in ucenci, skupno ucenje in u¢enje od drugih.

Uciteljice in ucitelji se ravnajo po predznanju in poprejsnjih izkuSnjah ucenk in u¢encev ter
se jih posluzujejo kot za uéenje ucinkovito osnovo za individualizirani pouk. Ukvarjajo se z
interesi, krepostmi in razvojnimi zmogljivostmi posameznih ucenk in uc¢encev ter dojemajo
raznolikost u¢ne skupine kot priloznost.

Ucne procese je treba tako organizirati, da vkljucujejo spretnosti in znanja, vpoglede in
nazore ter jih razvijajo.

Sirjenje jezikovne kompetence se odvija z doslednim povezovanjem stvarnosti in jezka po
nacelu jezikovno obcutljivega predmetnega pouka.

Posebno pozornost polagamo na motivacijo, pospesSevanje zmozZnosti zaznavanja in
delovanja, na socialno uéenje ter na pridobivanje in utrjevanje osnovnih vpogledov in
osnovnih odnosov na podrocjih socialnega okolja, narave in okolja, prostora in ¢asa, tehnike,
medijev in gospodarstva.

Uporaba razliénih u€nih in socialnih oblik, npr iger vlog, omogoca igrivo ucenje v Soli in
zunaj nje. Poleg pridobivanja znanja Sirijo u¢enke in ucenci, s preizkusanjem novih strategij ali
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prenasanjem resitev na nove poloZaje ali materiale ter medsebojnem izmenjavanjem o tem,
svoje u¢nometodne kompetence.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Srecanje s stvarnim svetom se ravnajo po
osrednjih predmetnih konceptih obveznega predmeta Stvarni pouk.

Kompetencni model in kompetencna podrocja:

Obvezna vaja Sre€anje s stvarnim svetom stremi po pridobivanju raznolikih kompetenc, ki
so zdruzene v kompetncéna podrocja in pripravljajo na obvezni predmet Stvarni pouk na prvi
Solski stopniji. Lotiti se jih je treba precno in povezovalno. Kompetencna podrocja obvezne
vaje SreCanje s stvarnostjo so vsebinsko naravnane na kompetencna podrocja obveznega
predmeta Stvarni pouk.

Druzboslovno kompetencéno podrocje: Socialno okolje

Pridobivanje kompetence omogoca uc¢enkam in u¢encem aktivno udelezbo v druzbenem
Zivljenju, predvsem v zvezi s Solo, a tudi v druzini. Spoznavajo za njih pomembne vidike samih
sebe, skupnosti in odnose svoje neposredne socialne okolice in priznavajo osnovna pravila
spostljivega sozitja. Raznolikost dojemajo kot obogatitev, pospeSujemo strpnost in
svetovljanstvo, v smislu mirnega soZitja v pluralisti¢ni druzbi. Ukvarjanje z lastno identiteto,
kooperacijsko in konfliktno zmozZnostjo, regulacijo lastnih Custev ter starosti ustrezno
odgovornostjo za dejanja pospesujejo razcvet osebnosti posameznega otroka. Upostevanje
dejavnostnih namer drugih oseb za nacrtovanje lastnega dejanja pozvroca prevzemanje vidika
ter pospesuje empatijo. Ziva demokracija omogoca u¢enkam in uéencem vedno bolj spoznati,
da morejo vplivati na svojo okolico in povzrociti spremembe.

Naravoslovno kompetencno podrocje: Narava in okolje

Ljudje koristijo, spreminjajo in oblikujejo naravne in Zivljenjske prostore. Za odgovorno
ravnanje z njimi potrebujemo razumevanje bioloskih, fizikalnih, kemijskih in ekoloskih
povezav ter vpogled v teme pospesSevanja zdravja. Izhajajoc iz lastnih izkuSenj in na osnovi za
njih pomembnih primerov srecavanja in ukvarjanja z osnovnimi vprasanji odnosa med
¢lovekom in naravo vodimo ucenke in uc¢enci k osnovni naravoslovni izobrazbi.

Ukvarjanje z naravo vzbuja in pospesuje zanimanje ucenk in uencev in omogoca, da se
intenzivno bavijo z Zivim in neZivim okoljem. Pri tem spoznavajo povezave glede na jih
obdajajoco naravo in njeno podobo skozi leto ter skupaj razmisljajo o njih. Tako pridobivajo
ucenke in ucenci vedno vecje razumevanje za ekoloSke povezave in razvijajo skrbno in
pozorno drzo do svojega okolja.

Pripravljamo metodno kompetenco eksperimentiranja in raziskujoCega ucenja, ki
omogoca igriv, dejavnostno usmerjen dostop do razlicnih tematik kompetencnega podrocja.

Geografsko kompetencno podrocje: Prostor

Ucenke in ucenci usvajajo prostor z dejavnostno usmerjenim in razmisljujo¢im
ukvarjanjem z neposrednim Zivljenjskim okoljem.

Orientacija v ucilnici in v Solskem poslopju ter v njihovem osebni okolici se vedno bolj Siri.

Ucenke in ucenci zaznavajo sami sebe v svojem okolju, se vedno bolj orientirajo v svoji
Solski in osebni Zivljenjski okolici in povezujejo prostorske danosti med seboj. Orientacija v
prostoru se Siri od dejanskih telesnih izkusenj tja v bolj abstraktno predstavljivost.
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Usvojitev strokovnega besedja glede razmerja med prostorom in poloZzajem (npr zgoraj,
spodaj, zadaj, spredaj, levo, desno) lahko pomaga pri opisovanju poti ali poloZajev predmetov
ali oseb in ga je mogoce nadrtno Siriti.

Zgodovinsko kompetenéno podroéje: Cas

Razvoj otrokovega zanimanja za ¢asovne strukture in njihovo razumevanje pospesujemo

s starosti ustreznimi primeri.

Ucenke in uéenci se ukvarjajo z linearnimi in cikli¢cnimi ¢asovnimi poteki, kot npr potekom
dneva, in jih morejo razumeti in razéleniti. Tako gradimo razumevanje casa ter se ucenke in
ucenci naucijo ¢asovne orientacije.

Z zgodbami in pripovedmi iz prejSnjih ¢asov nazorno primerjamo Zivljenjske pogoje v
preteklih obdobjih z danasnjim Zivljenjem.
TechniénoKompetencéno podrocje: Tehnika in mediji

Technicni razvoj, kot je digitalizacija, so del vsakdanjika uéenk in uéencev. Osnovno
razumevanje za tehni¢ne povezave razvijamo z grajenjem in konstruiranjem, raziskovanjem
tehnike v vsakdanjem Zivljenju ter stvarno pravilno rabo tehni¢nih proizvodov in digitalnih
medijev.

Gospodarsko kompetencno podrocje: Poklic, potrosnja in trajnost

Starosti primerno ukvarjanje s temami potrosnje, trajnosti in poklicnega Zivljenja podpira
uc¢enke in ucence pri tem, da pripravljamo razumevanje za gospodarske pojme. Ob ucnih
poloZajih v Soli ali neposrednem srecavanju z zunajsolskim okoljem dobivajo u¢enke in ucenci
vpogled v gospodarske strukture in povezave na osebni, krajevni in regionalni ravni. Z
udejanjenjem konkretnih dejavnost lahko preizkuSajo in razumevajo gospodarske poteke.
Ucenke in ucenci razvijajo pri tem prve zmoZnosti orientacije, ocenjevanja, odlo¢anja in
dejanja, da opravljajo svoje sedanje in prihodnje vloge v druzbi zrelo, kriticno in odgovorno
(npr kot potrosnice in potrosniki, podjetnice in podjetniki, delojemalke in delojemalci).
Ekonomska izobrazba odlocilno prispeva k izobrazbi za trajnostni razvoj.
Kompetencni opisi in uporabna podro¢ja, u¢na snov:

Uporabna podrocja so mozna ponudba za poucdevanje.
Druzboslovno kompetencno podrocje: Socialno okolje

Ucenke in ucenci znajo

- zaznavati svojo lastno identiteto.

- zavestno zaznavati in opisati razli¢ne skupnosti in odnose (npr razredna skupnost, Sola,
druZzina, prijateljski krog).

- videti v raznolikosti obogatitev ter jo koristiti kot moznost in izziv.
- se znajti z razoCaranji in sprejeti, da se ne izpolnijo lastni interesi in Zelje.
Naravoslovno kompetencno podrocje: Narava in okolje

Ucenke in ucenci znajo

- ob opazanjih v neposrednem okolju spoznavati povezave, spraSevati in razvijati
domneve.

- oblikovati, preveriti, sprejeti, dopolniti ali spremeniti domneve.
- razvijati in uporabljati strategije za trajnostno rabo naravnih resursov.
- spoznavati povezave med zdravjem in Zivljenjskim slogom.

Geografsko kompetencno podrocje: Prostor
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Ucenke in ucenci znajo

- se orientirati in varno gibati v bliznji okolici.
— primerijati razli¢ne prostorske polozaje (npr blizu ali dale¢, podezelsko ali mestno) ter
opisati znacilnosti oz. posebnosti.

Zgodovinsko kompetenéno podroéje: Cas
Ucenke in ucenci znajo
- razumeti ¢asovne strukture, zaporedja dejanj in pojme za ¢asovna obdobja.
- narediti primerjavo med preteklostjo in sedanjostjo.
Techni¢no kompetencno podrocje: Tehnika in mediji
Ucenke in ucenci znajo
- spoznavati in opisovati pomen tehni¢nih pripomockov v vsakdanjiku.
- stvarno pravilno in temi primerno upravljati in uporabljati digitalne medije.
— razmisljati o svoji lastni rabi in svojih lastnih izkusnjah z digitalnimi mediji.
Gospodarsko kompetencno podrocje: Poklic, potrosnja in trajnost

Ucenke in uéenci znajo

- poimenovati razlicne poklice ter kriticno razmisljati o poklicni orientaciji, obcutljivi za
vlogo spolov.

- spoznavati prve gospodarske povezave in razvijati kriticno, odgovorno vlogo (npr kot
potrosnica in potrosnik, delojemalka in delojemalec).

Uporabna podrocja

—Jazin ti in midva in mi npr pravila mirnega sozitja, skupno in razli¢no kot priloznost

— Leto in ¢as npr v€eraj — danes — jutri, dan, mesec, leto, letni ¢asi, prazniki in dogodki,
prej — danes

— Clovek in zdravje npr znacilnosti zdravega Zivljenjskega sloga in prehrane, zdravje in
bolezen in preventivni ukrepi

_ Zelje in potrebe npr lastne Zelje in lastna ¢ustva in ¢ustva drugih

— Notri in zunaj npr orientacija v uilnici in v Solskem poslopju in v neposredni okolici,
orientacijske igre, blizu — dale¢

- Druzina in druge oblike Zivljenja npr druZinski ¢lani, razli¢ne druZinske strukture

_Zivali in razstline zB nega in reja domacih in rejnih Zivali, posamezne in skupne
znacilnosti dolocenih rastlinskih in Zivalskih vrst, varstvo narave, varstvo okolja,
trajnost

—Delo in poklici npr lastna poklicna Zelja, ravnanje z denarjem, ponudba in
povprasevanje, glede na vlogo spolov stereotipna odlocitev za poklic

- Pojavi in sile npr elementi voda, zemlja, ogenj, zrak, snovi in njihove lastnosti,
preizkusi

- Mediji in komunikacija npr zascita in varnost pri uporabi digitalnih medijev (mobilnik,
tablica, ra¢unalnik), opazovati, opisovati, dokumentirati

GLASBA
Izobrazevalna in u¢na naloga:
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Pouk glasbe ima nalogo, da odpira u¢enkam in uéencem estetske in umetniske dozivljajske
prostore, pospesuje njihovo kreativnost ter jih podpira pri odkrivanju njihove lastne glasbene
zmogljivosti.

Ukvarjanje z glasbo pospesuje razvoj celotne osebnosti, opravlja pomemben prispevek k
izpolnjujo¢emu in razmisljajo¢emu oblikovanju Zivljenja in oblikuje druzbeno soZitje. Glasbene
dejavnosti so neobhoden del dialoSkega integrativnega pouka. Srecavanje z razliénimi
pojavnimi oblikami glasbe in glasbenih tradicij podpira razvoj identitete in usposablja za
odprto in spostljivo drzo do kulturne raznolikosti.

Didakti¢na nacela:

Glasbo vklju¢ujemo dialoSko-integrativno v vseh obveznih vajah predsSolske stopnje.
Glasba kot posebna oblika jezika prispeva tudi k jezikovni izobrazbi, ker pospesSuje ukvarjanje
z glasbo tudi govornotehni¢ne osnove. Posebna povezava obstaja do obveznih vaj Igra in
Ritmika.

Kompetence razvijamo in Sirimo z igrivim pristopom in neprisiljenim priblizevanjem.
Izhajamo iz izkuSenj u¢enk in uéencev in vzpodpujamo ter razvijamo veselje nad in zanimanje
za glasbo v njeni raznolikosti. Za to mora biti dovolj prostora za samostojno in sodelovalno
eksperimentiranje, raziskovanje, oblikovanje z glasom in telesom in preprosta glasbila.
Uciteljice in ucitelji naj se aktivno vkljuCujejo v pouk, ker je zgled bistven motivacijski vir za
ucenke in ucence, da najdejo lastne glasbene izrazne oblike.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Glasba se ravnajo po osrednjih predmetnih
konceptih obveznega predmeta Glasba.
Kompetenéni model in kompetencna podroéja:

V sredi$¢u pouka glasbe je glasbena dejavnost v kontekstu. Obsega kompetencna podrocja
Petje in musiciranje; Plesanje, gibanje in uprizarjanje; Poslusanje in zaznavanje in vodi k
estetski in umetniski izkusnji ter z glasbo povezanim znanjem in spretnostim. To se uresniéuje
z: oblikovanjem, improviziranjem, izmisljanjem, opisovanjem in medsebojnim vplivanjem.

Kompetencéno podrocje Petje in muziciranje obsega kreativno ravnanje z lastnim glasom
in telesom in preprostimi glasbili. Cilj je usvojitev razvojni stopnji primernega repertoarja
pesmi in muziciranja z enostavnimi starosti ustreznimi pesmimi in skladbami ter igriva
uporaba glasu in glasbil.

Kompetenéno podrocje Plesanje, gibanje in uprizarjanje obsega zaznavanje telesa,
gibalne poteke in gibalno kakovost ter izrazne moznosti telesa. Cilj je po navodilu in
improvizacijsko oblikovati in scensko uprizarjati zunajglasbene in glasbene vsebine.

Kompetencéno podrocje Poslusanje in zaznavanje obsega zavestno obdelavo slusnih vtisov
v smislu diferenciranega zaznavanja glasbe. Eden izmed ciljev je razlikovati vokalne in
instrumentalne zvocne vtise. Nadalje naj bi dozivljali uéinek in nalogo glasbe ob izbranih
primerih ter se pogovorili o njih. Zaznavamo, urejamo zvoke in Sume iz Zivljenjskega okolja
ucenk in u¢encev; le-ti so osnova za skupno glasbeno oblikovanje.

Kompetencni opisi in uporabna podro¢ja, u¢na snov:
Uporabna podrocja so spodbude za poucevanje.
Kompetencno podrocje Petje in muziciranje
Ucenke in ucenci znajo
- zaznati svoj glas in ga igrivo uporabljati.
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- skupaj prepevati preproste pesmi in jih spremljati z gibi in gestami.
-s telesno perkusijo in preprostimi glasbili skupno eksperimentirati in osnovno
muzicirati.
- spremeniti razlicne materiale v glasbila in jih uporabljati za glasbeno oblikovanje.
Kompetenéno podrocje Plesanje, gibanje in uprizarjanje
Ucenke in ucenci znajo
—izvajati proste in vezane gibe z glasbo in brez nje ter na igriv nacin odkrivati in
uporabljati razli¢ne izrazne moZnosti telesa.
—izvajati preproste plesne gibe (otroski plesi, kolo) po navodilih.
- glabeno uprizarjati in oblikovati igrane scene.
Kompetencno podroéje Poslusanje in zaznavanje
Ucenke in ucenci znajo
- svojo pozornost usmeriti na zvocne signale.
- eksperimentirati z zvoki in Sumi iz svojega Zivljenjskega okolja.
- s tiSino v naravi najti umiritev ter to Zivljenjsko kakovost zaznavati in doZivljati.
Uporabna podro¢ja
- Od glasbene dialoske igre do zvocno-plesne zgodbe: posnemalne igre, igre vprasanje-
odgovor, igre nasprotij, zrcalne igre, nadaljevalne igre
—Slusni dozivljaji s Sumi, zvoki in glasbo: slusna potovanja z odkrivanjem zunaj in
znotraj, npr zaznavanje, dodeljevanje, odkrivanje, razlikovanje in poimenovanje
Sumov, zvokov, Zivalskih glasov, zvonckov, zvocnih signalov
- Glasbene strukture in oblike: enako in nasprotno
- 0Od gest in telesne drZe do gibalnega oblikovanja s Sumi, zvoki in glasbo: preprosti
gibalni vzorci
—-Takt in ritem: enako in neenako, tezko in lahko, kratko in dolgo, poudarjeno in
nepoudarjeno
- 0d zvocnih materialov iz narave in okolja do zvokov glasbil: les, steklo, kamen, papir,

keramika, plastika, kovina in kozuh
- 0d govorjenja do izraznega petja: ritmicni in neritmicni izreki, rime

UMETNOST IN LIKOVNO SNOVANIE
IzobraZevalna in u¢na naloga (1. do 4. Solska stopnja):

Umetnost in likovno snovanje omogocata cutno-estetske dostope do sveta in pospesuje
celostno oblikovanje osebnosti. TeziS¢no posredujemo osnovno védenje in sposobnosti v
likovhem oblikovanju, zaznavanju, reflektiranju in komuniciranju. Ucenke in ucence
priblizujemo ustvarjalno, svobodno oblikovanje in odkrivanje lastne kreativnosti v umetniskih
oblikovalskih in izraznih moznostih, kot npr v slikarstvu in grafiki, plastiki, prostoru, igri, akciji,
fotografiji, filmu in videu, pri ¢emer je prikazano v tesni povezavi z okoljem uéenk in uéencev.

Izhajajo¢ iz le-tega odkrivajo in razvijajo uéenke in ucéenci zavest o lastnih idejah in
predstavah, mislih in obcutkih. Spodbujamo veselje do eksperimentiranja, fleksibilnost in

.....
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Z otroku primernim ukvarjanjem s primeri iz umetnosti, kulture in vsakdanje estetike
spoznavajo ucenke in ucenci raznolike moZnosti za kreativno realizacijo svojih idejejemajo in
z njimi ravnajo. Novo lahko zaznavajo kot napeto in spodbudno.

Ucenke in ucenci pridobijo zaupanje v svojo individualno kreativnost, sposobnost
zaznavanja in izraZzanja ter dobijo spodbudo, da to po $oli sami razvijajo napre;j.

Didakticna nacela:

Tematske okvire in naloge razvijamo, situativnho prilagajamo in razSirjamo z
eksemplari¢nimi uporabnimi podrodji.

Izbor in formulacija tem pospeSujeta mo¢ predstavljanja in likovno bogastvo idej ter
nudita prostor za lastne ideje, interese in individualni izraz oz. oblike izraZanja. Shematizirani
oblikovalski nacini (npr. barvanje vzorcev) preprecujejo oblikovanje kreativnih kompetenc ter
identifikacijo z lastnim delom.

Teme se nanasajo na svetove dozivljanja in predstavljanja u¢enk in u¢encev in so
primerne njihovemu razlicnemu razvoju in nadarjenostim. Pomembni so uporaba materialov
dobre kakovosti in uporabljivega orodja ter spodbudna, delovna situacija in ustrezni
organizacijski okvir.

Zunajsolski u¢ni prostori, kot muzeji, ateljeji ali razstave, ter sodelovanje z umetnicami in
umetniki zbujajo zanimanje ucenk in ucencev in so del pouka.

Spremljajoce k oblikovalski praksi in glede na trajnostnost priporo¢amo zbirno mapo v
smislu razvojnega portfelja.

Pri predstavitvi slikovnih primerov je potrebno upostevati kakovost posnetka in pravne
osnove.

Materiale in postopke izberemo tudi po ekoloskih, ekonomskih in zdravstvenih vidikih.

Za likovno prakso je na voljo veliko Stevilo postopkov in materialov, ki predvsem
spodbujajo zabavni pristop k individualnemu oblikovanju in pospesujejo otrokovo umetnisko
in likovno misljenje in dejanje.

Kompetnéna podrodja razlicnih obveznih vaj predsolskega u¢nega nacrta naj med seboj
povezujemo in prepletamo. V obvezni vaji Umetnost in likovno snovanje pospesujemo tudi
kompetenéna podrocja kot starosti primerno jezikovno razumevanje in starosti primerno
jezikovno izrazanje (usvajanje strokovnega besedja) ter delovno drZo in pozornost
(koncentracija, vztrajnost, natancnost). Z nacrtnimi raznolikimi ponudbami za razvijanje
grobe, fine in grafomotorike pospeSujemo ucenke in u¢ence celostno v njihovem motori¢nem
razvoju.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Umetnost in likovno snovanje se ravnajo po
osrednjih predmetnih konceptih obveznega predmeta Umetnost in likovno snovanje.

Kompetencni model in kompetencna podro¢ja:

V prepletanju kompetenénih podrocij Likovna praksa, Zaznavanje in reflektiranje ter
Komuniciranje predstavljamo skupno delovanje predstave, likovnega prikaza, sporocila in
pomena kot zapleten razvojni postopek kompetenc.

Likovna praksa

V srediscu je priblizevanje ucenk in ucencev k oblikovalnoprakti¢ni dejavnosti in likovni
izrazni sposobnosti.

20



U¢ni naért LS — pred3olska stopnja verzija sept. 2024

Izhajajo iz radovedno raziskovalne osnovne drze, usvajamo in razvijamo raznoliko
oblikovalno izrazno zmozZnost, uresniCitev in prikaz lastnih predstav, opaZanj, Custev in
dozivetij. Oblikovalni postopek ima pri tem vecjo vrednost kakor dela kot taka.

Zaznavanje in reflektiranje

Zaznavanje se dogaja v sodelovanju cutov in vodi k subjektivnim celostnim vtisom. U¢enke
in ucenci doZivljajo, da nagovarjajo umetniska dela raznolika in individualno razli¢na €ustva.
Delo, izvedba, ogled in sporocilo so pri tem tesno povezani.

Pri reflektiranju, t. j. pri sprejemanju, razmisljanju, izbiranju, urejanju in dodeljevanju
umetniskih primerov, se odpirajo poti k lastnemu likovnemu snovanju.
Komuniciranje

Likovno snovanje, zaznavanje in revlektiranje kot aktivni in produktivni postopki
pospesujejo zmozZnost asociacije in sporoc¢anja. Obenem spodbujamo, gradimo in Sirimo pri
komuniciranju o lastni likovni praksi, o zaznavanju in Cutno-estetskih dozivetij zmoZnost
likovnega predstavljanjain izrazanja. S slikami in po njih je mogoce sporociti Custva kot veselje,
pa tudi strahove in Zalost ter osnovne potrebe, Zelje in upe.

Kompetencni opisi in uporabna podroéja, u¢na snov:
Uporabna podrocja so spodbude za poucevanje.
Kompetencno podrocje Likovna praksa
Ucenke in ucenci znajo
- likovno izrazati svoje ideje, predstave, obcutke in ideje primerno starosti in razvoju.
—igrivo eksperimentirati z razli¢cnimi materiali, orodji in mediji.
— preizkusati razli¢ne likovne tehnike.
Kompetencno podrocje Zaznavanje in reflektiranje
Ucenke in ucenci znajo
- opazovati svoje delo in delo drugih, o tem razmisljati.
-z razlicnimi Cuti zaznavati in si ogledovati primere iz umetnosti in vsakdanje estetike.
- ubesediti in reflektirati uinek umetnin in vsakdanje estetike na lastna Custva.
Kompetencno podrocje Komuniciranje
Ucenke in ucenci znajo
- opisati lastna dela.
— opisati primere iz umetnosti in vsakdanje estetike.
— uporabljati lastne kreativne postopke in dela kot sredstva sporazumevanja.
- si ustvariti lastno mnenje o umetnosti in estetiki, ga utemeljiti in z drugimi razpravljati
0 njem.
Uporabna podro¢ja
Uporabna podrocja razumemo kot reprezentativna tematska podrocja in kot dimenzije
dejavnostno usmerjene prakse likovnega snovanja.

—Jazin svet: upodobiti in narediti vidno mdr. ljudi, Zivali, rastline, predmete, dejavnosti
iz neposrednega okolja, mdr oznacevanje z barvo, obliko in velikostjo

-----

razliéne oblike likovnega snovanja
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- Poskusati, odkrivati, utemeljevati: slu¢aj me vodi — igrivo ravnanje z razlicnimi
materiali (npr naravni, uporabni in odpadni materiali)

- Umetnost in vsakdanja kultura kot vir zaznavanja in informacij: umetnine in kar je
mogoce v njih odkriti, znaki, simboli in piktogrami v vsakdanjiku

- Risanje:
Materiali: npr svincniki, grafitni svincniki, barvice, vos¢enke, krede, flomastri,
prsti/paliCice; papir, karton, lepenka v razli¢nih formatih in z razli¢nimi povrsinami
Postopki: risanje, risanje obrisa in notranjosti, pika — ¢rta — linija

- Slikanje:
Materiali: npr. prekrivne barve, akrilne barve, tempere, lepilne barve, okenske barve,
prstne barve; dlakasti in $Cetinasti Copici, SCetka, lopatica za kitanje, goba; papir,
karton, platno, stena, zid
Postopki: nanasanje — prekrito, lazirano, razdeljevanje, razred¢enje, mesanje

- Tiskanje
Materiali: npr naravni materiali, ostanki blaga, folije, embalaza
Postopki: tiskanje materiala, frotaza, odtis

- Plasti¢no delo
Materiali: npr glina, plastelin, papir, papirna kasa, alufolija, naravni matriali, embalazni
in odpadni materiali; lepilo
Postopki: gnetenje, upogibanje, lepljenje, rezanje, luknjanje, plastenje, grajenje,
oblikovanje

- Oblikovalno pripravljanje pisave:

Materiali: npr. svinéniki, barve, kreda, pena za britje, Copi¢, lesene palicice,
zobna $cetka; tabla, pesek, papir, karton, po potrebi digitalni mediji

Postopki: slikanje, rezanje, lepljenje, kolaZiranje, tiskanje
- Insceniranje:
Materiali: npr. barve za obraz in telo, lastno telo, maske, kostumi, igralni objekti, kulise

Postopki: spreminjanje, preoblacenje, kostumiranje, lienje, uprizarjanje, igra s
svetlobo in temo
- Delo s fotografijami in filmi:
Materiali: npr. fotografije, videoposnetki, digitalni mediji
Postopki: iskanje in izbiranje motivov, dopolnjevanje in spreminjanje
- Zbiranje, urejanje in povezovanje
Materiali: npr. naravni materiali, odpadni materiali, dekoracijski materiali, ¢asopisi,
revije in magazini
Postopki: izbiranje, sortiranje, kolaZiranje, oblikovanje vzorcev in ornamentov.

TEHNIKA IN OBLIKOVANIJE
Izobrazevalna in u¢na naloga:

Tehnika in oblikovanje sta povezana z veliko podrocij oblikovanja otrokovega zZivljenjskega
okolja.

Obvezna vaja posreduje elementarne dostope do tehnike in oblikovanja, ko se dejavno
ukvarjamo z razlicnimi materiali in izdelki. Pri tem, izhajajoc iz Zivljenjskega okolja ucenk in
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ucencev, pripravljamo kognitivno srecanje z izdelki tehni¢nega in oblikovanega okolja in
osnovo za samostojno ravnanje s tehniko. Zaznavanje, veselje do eksperimentiranja,
spontanost, fleksibilnost in ustvarjalnost zavzemajo osrednji prostor.

Razvijamo osnovne motoricne sposobnosti in rokodelske kulturne tehnike ter
spoznavamo strokovno uporabo materialov in orodij ter jih naértno uporabljamo v delovnih
postopkih. Vpogledi v pomen reda na delovhem mestu in pomen preprecevanja nezgod vodijo
do varnostne zavesti tudi v obSolskem Zivljenju. Ravnanje z razliénimi materiali in rastoce
razumevanje za njihov ekoloski pomen in njihovo ekonomsko vrednost prispevata k
odgovornemu odnosu do okolja. Srecanje z lastnim in tujim poteka spostljivo v ukvarjanju z
lastno narejenimi predmeti in s predmeti drugih ucenk in ucencev.

Obvezna vaja Tehnika in oblikovanje se loteva tematik drugih obveznih vaj. Tako nudi
raznolike tocke za povezan, medpredmetni in predmetno-povezovalni pouk.

Didakti¢na nacela:

Delo je ¢lovekova osnovna potreba. Delujoce oblikuje otrok svoje okolje in tako izkusa
samoucinkovitost. Odkrivanje, preizkusanje, posnemanje, raziskovanje in eksperimentiranje
so temeljne u¢ne oblike. Radovednost, ¢utnost in veselje do dela vzpodbujamo in podpiramo.
Tako lahko poloZimo temelje pripravljenosti za vsezivljenjsko ucenje ter utiramo pot
kritichemu opazovanju okolja, ki ga je oblikoval in oblikuje ¢lovek. Znanje o svetu predmetov
in njihovega izdelovanja in o odnosih med ¢lovekom in okoljem zavzemajo osrednjo vlogo.

Za Solanje fine motorike, doziranja moci prstov in rok in za koordinacijo oesa in rok je
potrebno odkriti, razumeti, preizkusiti in vaditi gibalne poteke. Vsakdanje okolje, predhodne
izkusnje in razli¢ni interesi tvorijo izhodiS¢e za otroku primerno, nazorno pripravo vsebin.
Lotevamo se idej in iteresov ucenk in ucencev, naloge lahko formulirajo tako uciteljice in
ucitelji kakor tudi u¢enke in uéenci. Omogocamo treba razlicne poti reSevanja, rezultate in
socialne oblike. Spoznavanje nacela vzroka in ucinka vodi do razumevanja tehnicnih
funkcijskih povezav. Kompleti za sestavljanje, ki ponazarjajo vzoréne tehni¢ne pojme, so lahko
pri tem v pomoc. Naloge za izdelavo ustvarjalnih in inovativnih poti reSevanja v veliki meri
izkljuéuje zgoljno posnemanje in uporabo montaznih kompletov za sestavljanje.

Uporaba strokovnega jezika, opisovanje povezav, peverjanje rezultatov in po potrebi
predelava veljajo za bistvene sestavine raziskovalne prakse. Razvijamo spostljiv odnos do
lastnega in tujega dela, da lahko krepimo obcutek lastne vrednosti. UpoStevati je treba
desnicarje oz. levicarje.

Ravnanje z razli¢nimi materiali in ustreznimi orodji/stroji/postopki posredujemo v okviru
uporabnih podrocij.

Za v prakso usmerjen pouk je potrebna uporaba primernih delavnic z dovolj delovnimi
prostoriin primerno opremo. Pri uporabi orodij, surovin in postopkov je potrebno posredovati
zavest o varnosti in zdravju z zgledom in ustreznim uvodom.

Uporaba strojev je dovoljena le pod nadzorom uénega osebja. Potrebno je opozoriti na
nevarnosti pri delu z elektricnim tokom. Orodje smemo poganjati samo z baterijami
(izogibamo se akumulatorjem litij-jonij) ali omreznim delom do napetosti najvec 24 voltov.

Pripraviti in upoStevati je treba lokalno-specifi¢ni red delovnega prostora. Potrebno je
paziti na ukrepe, da preprecimo nezgode.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Tehnika in oblikovanje se ravnajo po osrednjih
predmetnih konceptih obveznega predmeta Tehnika in oblikovanje.
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Kompetencni model in kompetencna podrocja:

Kompetencéni model se deli na kompetencna podrocja Razvijati, Izdelovati in Reflektirati
ter uporabna podrocja Vsakdanji predmeti, Zgrajeno okolje, Oblacila, Igra/sport ter Gibanje in
energija. Pri pridobivanju kompetenc sta v srediScu postopek in izdelek v isti meri.

Razvijati obsega zaznavanje in raziskovanje materialov, objektov in prostorov z vsemi Cuti
ter kontrolo in vodenje fine motorike. Preizkusanje, ucenje in vaja razlicnih postopkov,
spoznavanje in razumevanje tehni¢nih in tekstilnih potekov in povezav z nadrtnim
opazovanjem in preverjanjem so deli tega podrocja.

Izdelovati obsega uporabo razlicnih postopkov za reSevanje naloge. Materiale
predelujemo, trajnostno uporabljamo in odstranjujemo primerno stroki in materialu. Orodja
in materiale uporabljamo ustrezno in starosti primerno. Organizacija lastnega delovnega
mesta ter upoStevanje varnostnih dolocil in reda delovnega prostora ustvarjajo temeljno
zavest za preprecevanje nezgod.

Reflektirati obsega prednostno opis in preverjanje rezultatov in utemeljevanje, da bi
pridobljena spoznanja prenesli na aktualne in nove naloge ter v vsakdan. Sem sodijo Se
predstavitev lastnih del in ubesedovanje stvarnega in strokovnega znanja v ustreznem starosti
primernem strokovnem jeziku, npr s pravilnimi poimenovanji materialov in orodja.
Kompetencni opisi in uporabna podrocja, u¢na snov:

Uporabna podrocja so mozna ponudba za poucdevanje.
Kompetencno podrocje Razvijati
Ucenke in ucenci znajo
— preverijati in upravljati malo motoriko.

- odkrivati niti, vlakna, les, papir ter druge materiale, ki jih je mogoce oblikovati oz.
modelirati.

-z vsakokratnim primernim materialom: graditi, upogibati, lepiti, delati vozel, meriti in
primerjati s telesnimi merami, trgati, rezati, zabijati Zebelj, Zagati, sukati vrv, brusiti,
navijati.

Kompetencno podrocje lzdelovati
Ucenke in ucenci znajo

- sami izdelati svoja dela.

- predelati materiale, jih trajnostno uporabiti, negovati in pravilno odstraniti.

- pravilno uporabljati orodja.

— upostevati red delavnice in varnostna dolocila.

Kompetencno podrocje Reflektirati
Ucenke in ucenci znajo

- predstaviti svoja dela.

- razmisljati o postopkih izdelave, jih opisati ter primerijati.

— uporabljati starosti primerni strokovni jezik.

Uporabna podrocja

- leteca in plavajoca telesa

—uporabni predmeti

—igre
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- stolpi
Materiali, orodja, postopki:

- Materiali: naravni materiali, vlakna, niti, mavec, les, industrijski polpredmeti, karton,
keramicne mase, plastika, kovine, papirji, kamen, tekstilne povrsine, umetne surovine,
vosek

- Orodja: pile, kladiva, merilni instrumenti, igle (za tkanje, ...), brusni papir, Skarje,
strgala, Zage, izvijaci, kles¢e in spone idr.

— Postopki:

- sestavljanje (pomnoziti zvezo): graditi, plesti, lepiti, delati vozle, vozlati, limati,
tkati, plesti, kvackati (s prsti), Sivati, vijaCiti

- spremeniti in oblikovati povrsine: aplicirati, prekrivati, tiskati, barvati, glazirati,
lazirati, brusiti, rezervirati, vesti

- zbirati, primerjati, meriti, sortirati in urejati: po tezi, dolZini, lastnostih materiala,
surovinah, volumnu, casu; kjer je mogoce, a) s telesnimi merami, b) s poljubno
izbranimi merami

— lociti (zmanjsati zvezo): piliti, strgati, trgati, rezati s Skarjami, zagati

- preoblikovati: odvezati, upogniti, zlagati, modelirati, zavijati

- praoblike (ustvariti zvezo): polstiti, zalivati, zajemati papir, stiskati, topiti

PROMETNA IN MOBILNOSTNA IZOBRAZBA
IzobraZevalna in u¢na naloga:

Promet in mobilnost sta bistvena izziva pri soocanju z vsakdanjikom. Vedno vecji promet
in narascajoca raznolikost mobilnostnih oblik zahtevata orientacijsko védenje o pomenu
mobilnosti za Zivljenje ljudi in razmisljujoce védenje o (riziénem) obnasanju v prometu.

Ze otrokom je treba posredovati pomen mobilnosti pod prostorskimi in ¢asovnimi vidiki.
S prakti¢nim ukvarjanjem z raznolikimi izzivi v vsakdanjiku naj doZivijo in razumejo, da je
promet mnogoplastni pojav, za katerega so merodajna podroéja socialnega vedénja, varnosti
in okolja. Z opazovanjem in vajo naj usposobimo otroke, da se varno in vedno bolj samostojno
udeleZujejo prometa.

Didakticna nacela:

Dozivljajskih in u€nih podroéij naj ne razumemo izolirano, temvec¢ jih je treba postaviti v
medsebojni odnos in smiselno povezati. 1z prej$njih doZivetij u¢enk in ucencev naj pridobijo
vpoglede v pravila, tako da omogocamo varnost pri udelezbi v cestnem prometu. Vsebinska
raznolikost obvezne vaje ,Prometna in mobilnostna izobrazba“ potrebuje poleg posameznih
sekvenc podporo v vseh preostalih obveznih vajah. Tematike je treba v idealnem primeru
ponuditi v medpredmetnem pouku in naj se uporabljajo pri uénih sprehodih/izletih,
ekskurzijah in predmetnospecificnih akcijah. Z rednim, veckratnim ponavljanjem in vajo v
zascitenem prostoru je treba — narascajoce s stopnjo razvoja — zagotoviti polozaju primerno
rabo pridobljenega védenja v skupini in tudi samostojno vedno bolj v realnem okolju.

Pouk je treba oblikovati tako, da uéenke in ucenci

-z vajo v zaSCitenem prostoru (telovadnica, Solski vrt, Solsko prometno vadiscée ...) in v
realnosti prometa (Solska pot, Solska okolica) vedno bolj pridobivajo izkusnje in
kompetence, da se lahko samostojno varno udeleZujejo cestnega prometa.

- usposobimo, da starosti primerno reagirajo posebej v izrednih situacijah (npr. nesreca,
gradbisce na Solski poti).
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- spoznajo, da je prav v cestnem prometu treba paziti na urejeno sozitje, da zagotovimo
varnost sami zase ter za druge, ter da s premisljenim izborom okolju prijaznega nacina
gibanja bistveno prispevamo k trajnosti in varénemu ravnanju z resursi.

Pospesevanje zdravja in varstvo okolja sta bistveni delni podrogji obSirne prometne in
mobilnostne izobrazbe in vplivata na njeno realizacijo.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Prometna in mobilnostna izobrazba se ravnajo
po osrednjih predmetnih konceptih obvezne vaje Prometna in mobilnostna izobrazba od 1.
do 4. Solske stopnje.

Kompetenéni model in kompetencna podro¢ja:

Obvezna vaja Prometna in mobilnostna izobrazba ima nalogo, da omogoca ucenkam in
u¢encem vedno bolj samostojno, varno, prozno in odgovorno vedénje v prometnem
dogajanju. V nadaljevanju opisane s prometom in mobilnostjo povezane kompetence naj
usvojijo na naslednjih kompetencnih podrogjih:

S prometom povezana dejavnostna kompetenca

Ucenke in ucence pobliZze seznanjamo s sistemom pravil cestnega prometa v njegovih
bistvenih delih in Zivljenjsko prakti¢nih osnovah. Lastno dejanje naj bi v socialnem sofZitju
prometnega vsakdanjika zavestno zaznavali. Posebnega pomena je pri tem vaja v zasCitenem
prostoru in v nadaljevanju v realnem prometnem dogajanju. Pripravljamo prve ocenitve
nevarnosti in rizika v prometnih situacijah, vadimo varnostno zavedno in starosti primerno
ravnanje, da omogoCamo varno in nacrtovano sodelovanje v mobilnostnem dogajanju.

Z mobilnostjo povezana kompetenca razmisljanja

Vzpostavljamo in utemeljujemo povezave med mobilnostjo, ekonomskimi in ekoloskimi
dejavniki, lastnim zdravjem in druzbenim razvojem.

Kompetencni opisi in uporabna podrocja, u¢na snov:
Uporabna podrocéja so spodbude za poucevanje.
Kompetenéno podrocje S prometom povezana dejavnostna kompetenca
Ucenke in ucenci znajo
—razumeti sistem pravil cestnega prometa v enostavnih, za Zivljenje prakti¢nih
osnovah ter se po njem ravnati; vejo za enostavne prometne objekte in varno Solsko
pot.
- spoznavati smisel pomoci s strani policije in prometne redarske sluzbe ter zavestno
zaznavati in sprejemati pomoc.
Kompetenéno podrocje Z mobilnostjo povezana kompetenca razmisljanja
Ucenke in ucenci znajo
- vzpostaviti in utemeljiti povezave med mobilnostjo in trajnostjo.
- videti in ceniti skupno opravljanje pespoti, kjer je to mogoce, pod vidiki socialnega
sozitja in prijaznosti okolju.
Uporabna podrocja
— Prometni prostori: Solska pot
- Prometne naprave, znakovni sistemi: barvni signali in akusti¢ni signali (npr semaforji
za pesce, zelezniski prehodi)
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- Vaje v zasCitenem prostoru (mdr. telovadnica, Solsko dvorisce)

- Vaje v resniénem prometu (z eksekutivo in brez nje)

-V okviru programa prometne vzgoje od eksekutive oblikovane vaje (standardni
program)

- Motoricna, reakcijska, koncentracijska zmoznost

- Videti in biti viden

- Gibalna izkusnja: kontrolirano gibanje, vaje za ravnovesje

- Posebne prometne situacije: nesreca, gradbisce, ...

- Zavarovani prehodi, semaforji za promet in pesce

- Markacije na tleh

- Razli¢ne prometne povrsine: peSpot, kolesarska pot, vozisée, plocnik, ...

- Prometna sredstva (npr avtobus, tramvaj, podzemna Zeleznica)

—Vedénje v prometnih sredstvih

- Trajnost: npr javna prometna sredstva namesto avtomobila, vlak namesto letala

RITMIKA
IzobraZevalna in u¢na naloga:

Obvezna vaja Ritmika na predsolski stopnji ima nalogo, da podpira u¢enke in ucence pri
usvajanju in Sirjenju samoucinkovitosti. PospeSevanje motivacije, kontrole impulzov,
zmoznosti empatije ter pridobivanje socialnih in Custvenih kompetenc pospesujejo celostni
osebnostni razvoj ter bistveno prispevajo k premisljenemu oblikovanju Zivljenja. Pridobivajo
in razvijajo emocionalne, motori¢ne in kognitivne zmoZnosti, ki podpirajo kreativno
ukvarjanje s samim seboj in s svetom ter nadaljnje u€enje na izobrazevalni poti.

Obvezna vaja Ritmika je vsebinsko tesno povezana z elementi obveznih vaj Glasba ter
Gibanje in Sport. Medpredmetni vidik je treba upostevati.

Didakti¢na nacela:

Ritmiko redno smiselno in integrativno vklju¢ujemo v vse obvezne vaje predSolske
stopnje. Kompetence razvijamo in Sirimo z igrivim pristopom in neprisiljenim priblizevanjem.
Pri tem krepimo osebnost posamezne ucenke in posameznega ucdenca v smislu
individualnosti, a prav tako kot del skupine ter vzpodbujamo nadaljnji razvoj. Posebno pozorni
smo glede inidivualnih izkusenj uéenk in ucencev in osebnega razvojnega in u¢nega stanja,
tudi v inkluzivnih skupinah.

Oblikovanje uéne ponudbe je treba situaciji ustrezno prilagoditi potrebam, interesom in
nadarjenostim ucenk in u¢encev. To zahteva nepristransko, neocenjujo¢e opazovanje. U¢ne
ponudbe dajemo ciljno usmerjeno, a nenamensko. V ospredju je podpora individualnih
procesov in ciljev, ki jih dosegajo u¢enke in u¢enci samoucinkovito, da pospesujemo razvijanje
izkuSenj in kompetenc. Pr item ni v ospredju vodena usmerjenost v rezultate s strani uciteljic
in uciteljev, temvec dajati prostor individualnim razvojnim procesom. Kompetence moremo v
obvezni vaji predvsem pridobivati po poti aktivnosti. Pri naértovanju pouka je treba zato paziti
na to, da imajo ucenke in u¢enci dovolj ¢asa na razpolago, da se lahko dejavnostno usmerjeno
ukvarjajo z vsebinami.
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V ucnih situacijah je treba upostevati tudi razlicne socialne oblike. Komunikativne,
dopolnjevalne, koeksistencne in kooperativne oblike ucenja podpirajo razvoj socialnih
kompetenc. Uporaba najrazli¢nejsih gibalnih oblik in materialov omogoca raznolik, izkustveno
usmerjen pouk.

Osrednji predmetni koncepti:

Koncept Ritem in polarnost obsega medsebojno vplivanje dveh drug z drugim pogojenih
polov. Polje napetosti in polje izenacitve kot mir in gibanje, posamezna ucenka in posamezni
ucenec in skupina, vodeno in svobodno oblikovanje, cakanje in odpovedovanje, koncentracija
in sprostitev so podvrzeni ritmu in neposredno med seboj povezani. To ritmi¢no zaporedje
pogojuje aktivna polja dejavnosti, v katerih se odvija pedagoski oblikovalni proces. Koncept
Ritem in celostnost se ukvarja s tem, da ritem ne more delovati izolirano, temvec ga je treba
videti vedno v povezavi s celotno osebnostjo in razvojem. Vsaka aktivnost zadeva vedno vec
funkcij in podrocij osebnosti, ki so na voljo za usvajanje Zivljenjskega okolje in kreativno
ukvarjanje z njim.

Koncept Ritem in ponavljanje se ukvarja z bistveno sestavino ritmicnih procesov. Redno
se pojavljajoci strukturni elementi so pogoj za utrjevanje informacij, vzorcev in dejanj.

Koncept Ritem in variacija se ukvarja z nadaljnjim razvojem ucnih procesov. Vedno se
pojavljajoCe strukturne elemente podvriemo variabilnosti. Ponavljanje vedno istega
nadomestimo z variacijami. Tako se spodbuja uc¢ni proces in posploSujemo osnovne vzorce.
Izhajamo iz znanega in ga razvijamo tja v razsirjeno in novo.

Kompetencni model in kompetencna podrocja:

Kompetenéno podrocje Red obsega dozivljanje in spoznavanje gibalnega prostora s
svobodno izbranimi in danimi razli¢nimi nacini gibanja ter doZivljanje reda v razlicno velikih
prostorskih enotah.

Kompetencéno podrocje Reakcija obsega odzivanje na signale prav tako kot prevzem,
variacijo in nasprotni gib po ritmi¢nem vzorcu.

Kompetenéno podroéje Koncentracija in senzibiliziranje ¢utov obsega po eni strani
obvladovanje draZljajskih vplivo in po drugi strani osredotocenje na doloceno temo. Pri tem
je treba predvsem upostevati medsebojno vplivanje dveh drug z drugim pogojenih polov.
Ukvarjanje z okoljem in diferencirano zaznavanje s posameznimi cuti kot sluhom, vidom,
tipom in telesno izkusnjo doZivljamo dejavnostno.

Kompetencéno podrocje Kreativnost obsega predvsem odkrivanje individualnih oblik
izrazanja za dane in svobodno izbrane naloge ter realizacijo razsiritev in variacij.

Kompetenéno podrocje Socialna kompetenca obsega predvsem aktivne in interaktivne
vaje, ki krepijo ucenke in uéence pri njihovem delovanju v skupini in v njihovih dejavnostnih
prostorih. Komunikativne, dopolnjevalne, soobstojece in sodelovalne ponudbe podpirajo
nadaljnji razvoj na tem kompetencnem podrodju.

Kompetencni opisi in uporabna podro¢ja, u¢na snov:

Uporabna podroéja so mozna ponudba za poucevanje.
Kompetencno podrocje Red

Ucenke in ucenci znajo
—se igrivo gibati v prostoru na svobodno izbrane in dane gibalne nacine.

—zdruziti in urediti razlicne materiale in orodja po danem ali svobodno izbranem
sistemu.
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Uporabna podrocja
- Svobodno gibanje v razliénih prostorih: npr v celotni ucilnici, v deljeni ucilnici,
diagonalno preko ucilnice, ,menjavanje kotov”
- Gibanje na dano geslo: npr utrujeno, veselo, razigrano, jezno, hitro, pocasi, tiho,
glasno, gibati se kot macka, kot konj

- Urediti zvo¢ne materiale (npr Orffova glasbila), malo orodje (npr vrvi, Zoge, obroce),
naravne materiale (npr orehe, kostanje, veje, storze) po lastno izbranem urejevalnem
vzorcu

- Urediti razlicne materiale po danem urejevalnem vzorcu (npr vsa glasbila, vse malo
orodje, vsi naravni materiali, vse barvice, vse kocke)

Kompetencno podrocje Reakcija

Ucenke in ucenci znajo
— prekiniti ali spremeniti svobodne ali dane gibalne vzorce na dogovorjen akusticni ali
vizualni signal/znak.
- reagirati na ritmi¢ne ponudbe s prevzemom, variacijo ali nasprotnimi gibi.
Uporabna podro¢ja
- Sprememba smeri pri npr trkanju, ploskanju, ko ustavimo glasbo
- Sprememba gibanja pri spremembi ritma, npr hiter ritem ploskanja — hitro gibanje,
pocasen ritem ploskanja — pocasno gibanje
- se odzvati ritmi¢cnemu motivu, npr glasna glasba — hitro gibanje, tiha glasba — po¢asno
gibanje, leseno tolkalo — skakanje, triangel — plazenje
Kompetencno podrocje Koncentracija

Ucenke in ucenci znajo
—diferencirano uporabljati ¢ute (npr usmerjeno poslusanje, natanéno ogledovanje,
otipavanje lastnosti materiala).

- osredotociti pozornost na zvoéne, vidne in tipne znake ter znake z gibi.
— preiti po zvo¢nem ali vidnem impulzu (npr hitrost, glasnost, ritem) v mirno ali dejavno
fazo in dozivljati napetost in sprostitev.
Uporabna podrocja
- zavestno zaznavati vtise preko razli¢nih ¢utov (zvo¢no, vidno, tipno)
- zavestno zaznavati Sume in jih pretvarjati v gibanje, npr zaznati Sumenje papirja, pti¢je
petje, Sumenje vode in najti gib za to
- poiskati iz ve¢ ponujenih Sumov dolo¢en Sum, npr ploskati, ko zaznavamo pticje petje,
z nogo butniti v tla, ko zaznavomo polom avtomobilov
- dozivljati menjavo med napetostjo in sprostitvijo po ritmi¢nem vidnem ali zvo¢nem
impulzu, npr menjaje pri trobljenju skakati in pri Sumenju vode lezati na tleh
Kompetenéno podrocje Kreativnost
Ucenke in uéenci znajo
- poiskati, spremeniti, variirati in razsiriti lastne oblike telesnega izrazanja.
- eksperimentirati z razlicnimi materiali in jih oblikovati.

Uporabna podrocja
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- prilagoditi gib, gestiko, mimiko emociji ali situaciji, npr naglica — teci, veselje — smejati
se, strah — pocepniti
— uporabljati razlicne materiale in orodja za svobodno oblikovanje, npr graditi, polagati,
razporejati
Kompetencno podrocje Socialna kompetenca
Ucenke in ucenci znajo
- se drzati svobodno izbranih in povezanih gibov v skupini.
- pocakati na konec giba ali akcije in nato opraviti dogovorjeno dejanje.
- se drzati pri vaji v parih ali skupini dogovorjenih potekov in pravil.
Uporabna podro¢ja
- Tvorba skupin, kroga in vrste
- Znati (do)¢akati, npr docakati konec vrtenja vrtavke ali po¢akati, da smo na vrsti
- Skupno graditi stolp iz kock
-, Slepo vodenje” (voditi soSolko ali soSolka z zaprtimi ali zavezanimi o¢mi po prostoru
ali se sama in sam pustiti voditi)
- dirigirati“ skupino (npr z napovedjo smeri, prikazovanjem gibov) in vodenje predati v
samoizbranem trenutku

IGRA
IzobraZevalna in u¢na naloga:

Obvezna vaja Igra ima na predsolski stopnji poseben pomen. Igra je vedno v povezavi z
drugimi predmetnimi vsebinami. Usvajanje kompetenc, ki vplivajo na nadaljnji razvoj in
nadaljnje ucenje, je ozko povezano z razli€nimi oblikami igre. U¢enke in ucenci se ucijo v
neposredni interakciji s svojim okoljem, v skupini ali v izkuSnjah s svojo lastno osebnostjo.
Samostojnost in samoodlo¢no uéenje, sposobnost prenasanja frustracij, kontrola impulzov,

.....

pospeSujemo posebno z igro ter jih moremo vaditi in diferencirati v prosti ali vodeni igri.

Ucni in razvojni procesi se zacenjajo z igro, ucenke in ucenci pa pri reSevanju izzivov
razsirijo svoj dejavnostni repertoar. TakSen igriv pristop k u¢nim vsebinam pozitivno vpliva na
ucni uspeh v s predmetom povezanih obveznih vajah. Zato je treba igri na vseh podrocjih
nameniti dovolj prostora. Kognitivni razvoj je pri oblikovanju igre tesno povezan z akcijo in
interakcijo. Samostojno delovanje in celostno ucéenje sta v ospredju. Delovni spomin,
vztrajnost, skrbnost in motivacijo bistveno pospesujemo in razvijamo z igro.

Didakti¢na nacela:

Igro moramo redno in smiselno vkljuciti v vse obvezne vaje na predsolski stopnji. Razvoj
tehniénih kompetenc je povezan z dimenzijami delovni spomin, odnos do dela, samostojnost

.....

in v prihodnost usmerjeno nacrtovanje ter ga pospesujemo in razvijamo v igri.

Uciteljice in ucitelji sproZijo, vodijo in usmerjajo starosti primerne igralne in ucne
dejavnosti. Zagotavljajo potrebno svobodo, da se lahko otrokove izobrazevalne Zelje
uresniCujejo in razvijajo. Pri naértovanju je treba zagotoviti dovolj ¢asa za igro, da imajo
ucenke in u¢enci moznost v igri poglobljeno odkrivati, opazovati, spoznavati in raziskovati.
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Poleg faz vodene in moderirane igre je treba pri pouku nameniti prostor tudi fazam proste
igre. Prosta igra omogoca ucenkam in u¢encem, da izbirajo dejavnosti svobodno in neodvisno
od navodil. Za to je potrebno varno in zasCiteno okolje. Poudarek je na empatiji in
samoucinkovitosti, pozitivni aktivaciji in notranji motivaciji ter pospesevanju koncentracije.

Vigralnih situacijah je treba upoSstevati tudi razli¢ne socialne oblike. Komunikacijske oblike
igre (dve partnerici ali dva partnerja sodelujeta drug z drugim), dopolnjevalne oblike igre (ena
partnerica ali partner pomaga drugi ali drugemu), soobstojece oblike igre (delovanje drug ob
drugem) in sodelovalne oblike igre (skupno delovanje) podpirajo razvoj socialnih kompetenc.

Posebnega pomena je oblikovanje prostorov: igralni materiali so pregledno razporejeniin
dostopni u¢enkam in uéencem, prostori za igro pa so oblikovani tako, da so spodbudni, vendar
ne prepolni. Organizacijske sisteme predstavimo, pozorni smo na upostevanje pravil (npr.
pripravljanje in pospravljanje iger, pravilna razporeditev na policah).

Osrednji predmetni koncepti:

Razvoj samopodobe pomeni samostojno in usmerjeno delovanje, razvoj samopodobe in
zavedanje lastnih sposobnosti. Vprasanja: Kdo sem? Kaj zmorem? Kaj si Zelim? so v sredis¢u
pozornosti. DoZivljanje in spoznavanje, da smo sami vzrok za dolocene ucinke, je temelj za
razvoj samozavesti.

Koncept socialno-¢ustvenega razvoja in empatije/viivljanja se nanasa na proaktivno
interakcijo, soocanje z drugo osebo in prevzemanje perspektive. Namere drugih ljudi
prepoznamo in po potrebi upostevamo pri nacrtovanju lastnih dejanj. Socialne izkusnje s
spodbujanjem krepijo empati¢no vedénje in vplivajo na ¢ustveno soocanje s samim seboj in
socialnim okoljem.

Koncept kognitivnega razvoja se nanasa na ustvarjalno dejavnost v povezavi s temami iz
otrokovega okolja. Kognitivno ucenje in divergentno misljenje spodbujata aktivno (jezikovno)
dejanje ter razvoj idej in razli¢ic. Kompetence nenehno razvijamo, pri ¢emer jih podpirajo
spodbude iz socialnega in materialnega okolja.

Kompetenéni model in kompetencna podroéja:

.....

Konstruiranje in eksperimentiranje in kreativnost, Oblikovanje in gibanje predvsem sproza in
pospesuje aktivno dozZivljanje skupine, medsebojno sporazumevanje, kriticen pogled na sebe
in okolje ter ustvarjalno razmisljanje in delovanje.

Kompetencno podrolje Jaz in skupnost se nanasa na oblike igre, ki podpirajo in
pospesujejo priblizevanje, preizkusanje in izvajanje pravilnega vedénja v skupini. Dogovorimo
se o0 pogojih in pravilih igre, razumemo pomen pravil za igro/pravil v igri. V skupinskih igrah se
spodbujata sporazumevanje in sodelovanje. Za zmago in poraz veljajo dogovorjena pravila,
kar zahteva doloceno stopnjo ¢ustvene samoregulacije in frustracijske tolerance.

-----

spremembo perspektive s prevzemanjem razlicnih vlog iz vsakdanjih situacij, a tudi iz
izmisljenih situacij. Tako razvijajo ucenke in ucenci sliko/podobo o sebi, vtise zaznavajo
diferencirano, kar ustvarja nove perspektive in mozinosti za delovanje. V prostem
oblikovalskem prostoru moremo preizkusiti razlicne resitve in poiskati ustvarjalne resitve za

.....

Custvenih kompetenc in samokompetenco. Zlasti pospesujemo komunikacijo in sodelovanje.

Kompotenéno podrocje Konstruiranje in eksperimentiranje pomeni povezovanje vec
igrivih elementov za ustvarjanje necesa novega. S konstruiranjem in eksperimentiranjem
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nastajajo nove ideje in igralni izdelki. Pri konstrukcijskih igrah lahko uporabljamo fizicne

.....

dejstva, da je mogoce tako dogajanje v igri kot oblikovanje igre aktivno in ustvarjalno doloditi.
Radovednost, daljnovidno nacrtovanje, divergentno razmisljanje, eksperimentiranje in
oblikovanje so v ospredju. Spodbujamo potrpezljivost in vztrajnost ter konstruktivno delovno
drZo in ustvarjalnost, pa tudi pozitivno aktivacijo in notranjo motivacijo.

Kompetencéno podrocje Kreativnost, oblikovanje in gibanje se nanasa na oblike igre, ki
upostevajo naravno Zeljo uc¢enk in u¢encev po gibanju ter obenem spodbujajo glasbeno in
oblikovalno ustvarjalnost. Vodene dejavnosti, pa tudi prosti ustvarjalni prostori v
pripravljenem in varnem okolju spodbujajo veselje do gibanja in prinasajo pozitivne telesne
izkuSnje ter odkrivanje lastne ustvarjalnosti in raznolikih ustvarjalnih moznosti. Tako
individualne kot skupinske izkusnje krepijo samoucinkovitost ter dozivljanje in interakcijo v
skupini.

Kompetencni opisi in uporabna podrocja, u¢na snov:
Uporabna podrocja so zgledna in mozna ponudba za poucevanje.
Kompetencno podrocje Jaz in skupnost
Ucenke in ucenci znajo
- razumeti in upoStevati pravila igre.
- sprejeti, da so v igri zmagovalke in zmagovalci in porazenke in porazenci.
- biti obzirni in soCustvovati z drugimi.
— komunicirati in sodelovati drug z drugim.
Ucenke in ucenci znajo
— prevzeti vlogo v igri in jo oblikovati.
- odzvati se na druge partnerice in partnerje v igri ter poiskati nove pristope in resitve.
- v igriizraZati in uresnicevati svoje fantazije in Zelje.
Kompetencno podrocje Konstruiranje in eksperimentiranje
Ucenke in ucenci znajo
- nacrtovati in uresniciti zamisel o igri.
- dokoncati igro, ki so jo zaceli.
-se osredotoceno in vztrajno ukvarjati z
igro.
— uporabiti ugotovitve iz igre v nadaljnjih
razliCicah.
Kompetencno podrocje Kreativnost, oblikovanje in gibanje
Ucenke in ucenci znajo

- prevzeti lastne in dane teme in ideje ter jih ustvarjalno uresniciti.

-z igro preizkusati in raziskovati kaj novega, premagovati meje ter razvijati zmoznost
spretnosti reSevanja tezav in konfliktov.

- oblikovati in prikazovati glasbene, ritmi¢ne in gibalno usmerjene igralne prizore.

Uporabna podro¢ja
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—lgre, ki temeljijo na pravilih, npr namizne/druzabne igre, igre na deski, sodelovalne
igre, gibalne igre po pravilih kot igre s tekom, igre z Zogo.

—lgre vlog z rekviziti in brez njih, npr uprizarjanje vsakdanjih situacij (prepir, grem po
nakupih, v trgovini z igracami, to me je razjezilo ...)
drevo/letalo/macka/Carovnik, zebe me/vroce mi je, veselim se/bojim se

—lgre z razlicnimi materiali, npr gradnja stolpov s kockami, urejanje in preucevanje
naravnih materialov glede na njihove znacilnosti

- Besedne in ¢rkovne igre, npr priSepetavanja, serijske govorne igre, npr. opica — aligator
— rak, prestevanke, poiskati primere besednih druZin (Zivali, igrace, hrana ...), igre z
vprasanji in odgovori, pripovedovanje/nadaljevanje slikovnih zgodb, kaj predstavljam,
urejanje eno-/dvo-/trozloznih besed, iskanje nadpojmov izrazov, urejanje crk in slik

_Stevilske in koli¢inske igre, npr nadaljevanje zaporedja $tevil, upos$tevanje zaporedja,
prepoznavanje in dolocanje oblik, prepoznavanje kolic¢in, dolo¢anje Stevil in kolicin,
prepoznavanje razmerij, kot so vecje, manjse, enako, deliti in razdeliti, z uporabo
vsakdanjih materialov (npr. naravnih materialov) prepoznavati in Steti koli¢ine

—lgre zaznavanja, npr dozivljanje prostora z odprtimi ali zaprtimi o¢mi, iskanje Sumov,
zaznavanje glasnosti/tiSine, zaznavanje vonjev/okusov, prostorska orientacija kot
zgoraj, spodaj, desno, levo.

— Igre za izboljSanje delovnega spomina, npr pakiranje kovckov, igre spomina/memori;
Kaj manjka? Kaj je bilo dodano? Ali se je spremenil vrstni red?

— Ritmicne igre

- Glasbene igre z glasbili in brez njih, npr. zvo¢ne zgodbe, iskanje primernih glasbil za
Zivali

- Gibalne igre, npr uprizarjanje Zivali, igre v krogu, s tekom, z Zogo

— Ustvarjalne igre, npr delo z glino, plastelinom, skupno ustvarjanje velikih slik iz
razlicnih materialov

GIBANJE IN SPORT
Izobrazevalna in u¢na naloga:

Obvezna vaja Gibanje in Sport omogoca ucenkam in ucencem, da izoblikujejo z
neposrednimi telesnimi in gibalnimi izkusnjami in emocionalnimi doZivetji dostop do okolja in
do samih sebe. Z gibanjem raziskujejo in dozivljajo otroci svoje okolje, doZivljajo svojo
samoucinkovitost in dobivajo motivacijo se spoprijeti z nadaljnjimi izzivi. Povezava zaznavanja
in gibanja je elementarnega pomena za telesni, senzomotoric¢ni, socialni, emocionalni,
motivacijski in intelektualni razvoj otrok in sluZi izoblikovanju diferenciranega telesnega
koncepta in samopodobe.

Naravna Zelja u¢enk in u¢encev po gibanju se uresnicuje v spodbudnem okolju z razli¢nimi
moznostmi za gibanje, ki u¢ence spodbujajo h gibanju.

Pozitiven odnos do lastnega telesa in poznavanje preventivnih ukrepov za ohranjanje
zdravja pomagata ucenkam in u¢encem skrbeti za svoje telo in dobro pocutje.

Pouk ima naslednje cilje:

- Siritev telesnih in gibalnih izkuSenj ter navajanje k razvoju raznolikih motori¢nih
osnovnih kompetenc za gibanje in Sport.

- spodbujanje motori¢ne ucne sposobnosti (mdr. glede na pospesSevanje zaznavanja in
koordinativnih sposobnosti).
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- podpora osebnostnega razvoja po z gibanjem povezanem doZivljanju in izkusanju
subjektivnih zaznav in doZivetij.

- dozivljanje socialnih interakcij in socialnega ucenja v raznolikih gibalnih polozajih, pri
C¢emer so v srediS¢u predvsem ucni procesi o kooperaciji in uspele interakcije.

- podpora individualne pripravljenosti do ucenja in dela s pozitivnimi telesnimi in
gibalnimi izkusnjami.

- obuditev veselja nad gibanjem in skupnim opravljanjem Sportnih in igralnih aktivnosti.

—izoblikovanje na zdravje usmerjenega gibalnega vedénja.

Didakticna nacela:

Pouk obvezne vaje Gibanje in Sport je treba izvajati tako, da prispeva k sodelovalnemu
vedenju in podpira veselje do gibanja. Z nacrtnim raznolikim programom, ki uposteva njihove
individualne predhodne izkusnje, pospeSujemo ucenke in ucfence tako na motoricnem
podrocju kakor tudi na kognitivnem, socialnem in Custvenem podrocju. Z ustreznimi gibalnimi
spodbudami in pozitivnimi gibalnimi izkusnjami podpiramo sprosceno ukvarjanje z gibanjem,
spoznavanje z razli¢nimi Sportnimi in igralnimi orodji, moznost individualnih telesnih in
gibalnih izkusenj ter skupinskih izkuSenj. Gibalne ponudbe morajo biti zasnovane tako, da
vsakemu otroku nudijo moZnost dozivljanja uspeha.

V sredis¢u so diferenciranje zaznavnih zmoZosti, razvijanje spretnosti in vztrajnosti ter
koordinacije in prostorskega zavedanja.

Telesno pocutje kot pomemben vir za krepitev zdravja (mdr. obvladovanje stresa,
Custvenih obremenitev; zmanjSevanje agresije) je treba zaceti in razvijati z igrivimi, telesnimi
dejavnostmi, pa tudi s pozitivnimi skupinskimi izkusnjami in veseljem do gibanja.

Vsakodnevne nacrtne, a tudi svobodne in igrive gibalne sekvence ter Siroka paleta gibalnih
ponudb, ki upostevajo prostorske pogoje, tudi na prostem so temelj za pozitiven odnos do
Sportne dejavnosti in z njo povezanega dobrega pocutja.

Osrednji predmetni koncepti:

Osrednji predmetni koncepti obvezne vaje Gibanje in Sport se ravnajo po osrednjih
predmetnih konceptih obveznega predmeta Gibanje in Sport.

Kompetencni model in kompetencna podrocja:

Ucni nacrt predSolske stopnje temelji, tako kot u¢ni nacrt za nadaljnje Solske stopnje, na
dvodimenzionalnem kompetenénem modelu v obliki matrike: prva os predstavlja razseZnosti
celovite dejavnostne zmoznosti pri gibanju in z gibanjem na podrocjih predmetne, metodne,
socialne in samokompetence.

Druga os predstavlja vsebinsko razseinost, ki obsega Sest podrocij doZivljanja in u€enja v
obvezni vaji Gibanje in Sport: Motori¢ne osnove, Igranje, Temeljne gibalne oblike, Zaznavati
in oblikovati, Zdravo Ziveti, Dozivljati in upati si.

Predmetna kompetenca pomeni zmozZnost uporabe senzomotori¢nih sposobnosti in
spretnosti v razlicnih Sportnih panogah in gibalnih dejavnostih.

Metodna kompetenca obsega zmoZnost, znanje in zanimanje, da razumemo in izvajamo z
gibanjem in Sportom povezane ucne procese in u¢ne aranzmaje (,,uciti se ucenja“).

Socialna kompetenca opisuje zmoZnost, znanje in pripravljenost, da zavestno zaznavamo
lastno gibalno vedénje v skupinah in pri Sportu, vplivamo nanj in ga sooblikujemo (mdr.
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sporazumevalna in sodelovalna kompetenca, razumevanje vlog in funkcij, empatija in
pripravljenost fer agirati).

Samokompetenca pomeni pripravljenost, da se ukvarjamo z lastnimi doZivetji in
izkuSnjami na razli¢nih podrocjih gibanja. Osrednji vidiki so pripravljenost, da se potrudimo,
vestnost, uravnavanje Custev in realisticna samoocena.

Kompetencni opisi in uporabna podrocja, u€na snov:

Uporabna podrocja so spodbude za poucevanje.

Kompetenéno podroéje Predmetna kompetenca

Ucenke in ucenci znajo
- pokazati svoje koordinativne in kondicijske zmoZnosti.
- se vkljuciti v igri in udejanijiti ideje za igro.
- opravljati temeljne (proste) telovadne gibalne oblike na tleh in na orodjih.
-z razli¢no zahtevnostjo teci, skakati in metati.
—izkoriscati, spoznavatiin uporabljati preproste priloznosti za gibanje in igro na prostem

0z. v naravi ter pri tem odgovorno ravnati z okoljem.
Uporabna podro¢ja

- gibalne ponudbe za ravnotezje, orientacijo, ritem, hitrost, vzdrzljivost, agilnost

—gibalne igre: ustvarjalne ideje za igre in upoStevanje pravil igre

- skupna igra (tudi z razli¢nimi igralnimi orodji in materiali)

—gibanje in igra na orodjih (vkljuéno z balansiranjem, kotaljenjem, podpiranjem,
plezanjem, guganjem, zibanjem, visenjem)

—tek ¢ez ovire

- skoki v visino in daljino

- met razliénih metalnih orodij v daljino in v tarce

- samostojna uporaba gibalnega prostora na prostem z razli¢nimi gibalnimi in igralnimi
impulzi

-z gibanjem pridobivati neposredne izkusnje z naravo in razumeti naravo/okolje kot
obcutljiv Zivljenjski prostor

Kompetencno podrocje Metodna kompetenca
Ucenke in ucenci znajo

—razumeti in upoStevati s predmetom povezane organizacijske strukture in okvirne
pogoje.

- razumeti in opravljati z gibanjem in Sportom povezane naloge.

- nacdrtovati in upravljati zapletene dejavnostne in gibalne poteke.

Uporabna podrocja
- upostevati okvirni red
—pravilno ravnati s Sportnim orodjem in igralnimi materiali na Sportnih igris¢ih
— upostevati ukrepe vedénja, varnosti in higiene
- poslusati in opazovati, povprasati
- spoznavati bistvene znacilnosti kakega giba
—si zapomniti in opraviti nalogo in posnemati gibalne naloge
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Kompetencno podrocje Socialna kompetenca
Ucenke in ucenci znajo
- se vkljuciti v skupino in sodelovati drug z drugim.
—si zamisliti pravila in se dogovoriti o njih.
—fer agirati.
Uporabna podro¢ja
- skupaj resiti preproste gibalne naloge
—aktivno prispevati (npr upostevati pravila igre)
—doseci sporazum v (gibalnih) igrah
Kompetencno podrocje Samokompetenca

Ucenke in ucenci znajo

- zavestno zaznavati svoje telo in usmerjeno upravljati gibe.

- oceniti tveganje in se samoodgovorno soociti z njim.

- realisti¢no oceniti lastne telesne zmogljivosti.
— pridobivati zaupanje v lastno zmogljivost.

Uporabna podrocja

verzija sept. 2024

-sebe in okolje zaznavati z razlicnimi ¢uti (mdr z vidom, s tipom, kinesteticno =
kinestezija/ sposobnost za zaznavanje gibanja, vestibularno = ravnotezje)

- razlikovati, dodeljevati in usmerjati dele telesa in drze telesa

- zaznavati poloZaj telesa v prostoru in se orientirati
- usklajevati delne gibe (mdr koordinacija oko-roka)
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